
社会福祉法人 育 生 会 

令和７年度  事 業 報 告 書（案） 

- 第３１期 - 

１：実施事業 

  【第一種社会福祉事業】

    特別養護老人ホーム （よつば苑）        定員 １１２名 

    特別養護老人ホーム （ひまわり港南台）     定員 １８０名 

【第二種社会福祉事業】
老人デイサービス事業（よつば苑）        定員  ３０名 

老人短期入所事業  （よつば苑）        定員   ８名 

    老人短期入所事業  （ひまわり港南台）         空床型 

認知症対応型老人共同生活援助事業（かぐやひめ） 定員  １８名 

    認知症対応型老人共同生活援助事業（たまてばこ） 定員  １８名 

    生活困難者に対して、その住居で衣食その他日常 

の生活必需品若しくはこれに要する金銭を与え、 

又は生活に関する相談に応ずる事業 （よつば苑） 

  【公益を目的とする事業】 

    居宅介護支援事業（よつば苑ケアプランセンター） 定員 １４７名 

    配食サービス事業  （よつば苑）        上限  ３０食 

  【収益を目的とする事業】 

    太陽光売電事業   （よつば苑） 

２：運営方針 

    利用者が自立した生活を営むことが出来るよう、個々の心身の状況を踏まえ、

その有する能力に応じ、利用者の選択に基づき、適切なサービスが総合的かつ

効率的に提供されるよう配慮して行う。サービス提供に当たっては、利用者の

意思及び人格を尊重し、常に利用者の立場に立って公正中立に行うこととする。

事業実施に当たっては、育生会横浜病院及び老健ユトリアムはもちろんのこと、

地域自治会や近隣の医療・保健・福祉サービス及び関係自治体との綿密な連携

を図り、総合的かつ地域に根ざしたサービスの提供に努めるものとする。また、

サービスの質の維持向上を前提とした上で効率的な運営を行い、利用者の満足

度の向上に加え、職員の満足度、充実感の向上も図り、全職員が一体となって

高齢者介護、福祉に取組む体制作りをしていく。 

３：処遇方針 

    利用者の満足度向上を図るために、個々の心身の状況、要望及び家族等の状

況を十分に把握し、利用者及び家族の同意のもと、サービス計画を作成し提供

すると共に、継続的なサービスの管理及び評価を行うものとする。介護に当た

っては、利用者が求めているものは何かを常に考え、プライバシーや基本的人

権を最大限に尊重し、より良い処遇が出来るように取り組んで行く。利用者

個々に合ったきめ細かいサービスの提供を心掛け、必要なときに最適な援助を

行うことが出来るよう、職員の意識と技術の更なる向上を目指す。 



４：概 況 

水道光熱費や食料品・衛生用品等の価格高騰は、法人経営に深刻な影響を及ぼした。

介護報酬による収入が公的に定められている中、コスト増を利用料に転嫁できないと

いう厳しい状況下において、法人各施設での共同購入や節電、節水など効率化を進め、

コストの抑制を図った。 

感染症については、季節性インフルエンザが例年以上の規模で流行し、新型コロナ

ウイルス感染症（COVID-19）と併せ、年間を通じて対応に追われる一年となった。施

設内での集団感染リスクを最小限に抑えるべく、感染症対応マニュアルおよび事業継

続計画（ＢＣＰ）を実態に合わせて随時更新し、職員による「持ち込まない・広げな

い」ための徹底した手指消毒やマスク着用を継続した。 

よつば苑では、１月より退所者が増加した影響もあり、平均利用率は前年度比２．

５ポイント減の９２．９％となった。一方、短期入所の利用率は１１４．８％と大き

く増加し、よつば苑全体の平均利用率は前年度比０．６ポイント減の９４．３％とな

った。通所介護については年度後半より新規契約者が増加したものの、平均利用率は

前年度比２．０ポイント減の６２．５％となった。 

開設７年目を迎えたひまわり港南台においては、延べ２，２６５日、一日平均では

６．２名が入院していたことになったが、空床型である短期入所の利用を積極的に推

進したことにより、ひまわり港南台全体の平均利用率は前年度比０．７ポイント増の

９５．８％となった。 

グループホームかぐやひめでは、入院や待機者確保が困難な状況により入居者紹介

業者を利用したものの、平均利用率は前年度比１．３ポイント減の９５．９％となっ

た。たまてばこでは前年度比０．２ポイント増の９７．６％となった。 

横浜市内の特養の整備が進んだほか有料老人ホームおよびサ高住等が増えたことに

より、新規入居者の確保が課題となってきており、両ホームにおいても入居者紹介業

者と契約し、スムーズな入居に留意している。 

居宅介護支援事業については、介護支援専門員を１名増員したことにより特定事業

所加算Ⅱを取得していたが、１名退職に伴い、現在は特定事業所加算Ⅲに変更となっ

た。単価が低く敬遠されがちな要支援者については、地域包括支援センター等から積

極的に受託したものの、３名で要介護者１名分のカウントとなったことから、平均利

用率は前年度比７．９ポイント減の８２．６％となった。 

公益的取組としては、横浜市福祉事業経営者会主催の各種研修会をはじめ、神奈川

県高齢者福祉施設協議会が実施した介護職員初任者研修、日野南地区社会福祉協議会

主催の「シルバープランニング講座」等へ、幅広く講師を派遣した。また、一般財団

法人育生会と連携をし、地域住民向けに介護の無料相談会をよつば苑にて実施した。

地域のサークル活動団体や日野地区社協主催の「老後の居場所研究会」などへひまわ

りスクエアを活動場所として無料で提供したり、横浜市病院協会看護専門学校や湘南

医療福祉専門学校などからの実習の他、教員免許取得介護等体験や日野南中学校生等

の職場体験の受け入れを行ったりと、様々な取り組みを行って、地域福祉の向上に寄

与した。 



職員の確保については、特にひまわり港南台にて介護職員と看護職員の採用が困難

で、人材派遣や成果報酬型求人サイト等を利用せざるを得ない状況が続いている。外

国人介護職員については、特定技能としてミャンマーよりよつば苑とひまわり港南台

にて８名受け入れ人員確保に努めた。中長期的な視点から次年度以降も複数の国より

優秀な人材を受け入れて、更なる安定を図りたい。 

職員研修については、ひまわり港南台にある育生会研修センターで作成した法定研

修などの動画を活用し、各施設職員の資質向上とスキルアップに努めたほか、介護福

祉士受験者には試験対策研修を実施し、法人全体で９名が合格した。 



5：介護老人福祉施設（よつば苑）　利用状況 (令和 8年 3月31日現在)

（1）在籍者数 （2）月別利用状況

在籍者数 延べ人数 利用率
人　数 比　率 人　数 比　率 人  数 比　率 4月 110 3,215 95.7%

保土ヶ谷区 27 75.0% 51 71.8% 78 72.9% 5月 111 3,361 96.8%
南  区 3 8.3% 5 7.0% 8 7.5% 6月 111 3,235 96.3%
戸塚区 1 2.8% 6 8.5% 7 6.5% 7月 110 3,263 94.0%
西　区 1 2.8% 4 5.6% 5 4.7% 8月 109 3,272 94.2%
港南区 2 5.6% 3 4.2% 5 4.7% 9月 108 3,122 92.9%
中  区 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 10月 107 3,212 92.5%
泉　区 1 2.8% 1 1.4% 2 1.9% 11月 111 3,071 91.4%
鶴見区 1 2.8% 0 0.0% 1 0.9% 12月 109 3,201 92.2%
磯子区 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1月 104 3,115 89.7%
神奈川区 0 0.0% 1 1.4% 1 0.9% 2月 103 2,746 87.6%
北区 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 3月 107 3,155 90.9%
金沢区 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 合計及び平均 ― 37,968 92.9%
旭区 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
合　計 36 100.0% 71 100.0% 107 100.0% 1日平均利用者数 104.0 人

延べ利用者数における利用負担段階4段階以上の割合 54 ％

（3）年齢構成及び平均年齢
～64歳 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～ 合  計 最高年齢 最低年齢 平均年齢

人  数 0 2 1 8 7 11 7 0 0 36
比  率 0.0% 5.6% 2.8% 22.2% 19.4% 30.6% 19.4% 0.0% 0.0% 100.0%
人  数 0 0 3 7 15 16 19 10 1 71
比  率 0.0% 0.0% 4.2% 9.9% 21.1% 22.5% 26.8% 14.1% 1.4% 100.0%
人  数 0 2 4 15 22 27 26 10 1 107
比  率 0.0% 1.9% 3.7% 14.0% 20.6% 25.2% 24.3% 9.3% 0.9% 100.0%

合  計

男  性 94 65 82.9

女  性 103 74 87.5

（在籍者数は各月末日現在）

男    性 女    性 合    計

86.0

介護老人福祉施設（よつば苑）
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（4）要介護度の状況 3.90 （前年度 3.96 ）

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合  計
人  数 0 1 12 17 6 36
比  率 0.0% 2.8% 33.3% 47.2% 16.7% 100.0%
平均年齢 0.0 89.0 83.3 83.1 80.8 82.9
人  数 0 1 21 29 20 71
比  率 0.0% 1.4% 29.6% 40.8% 28.2% 100.0%
平均年齢 0.0 82.0 87.2 89.6 85.1 87.5
人  数 0 2 33 46 26 107
比  率 0.0% 1.9% 30.8% 43.0% 24.3% 100.0%
平均年齢 0.0 85.5 85.8 87.2 84.2 86.0 下記死亡による退所者 35 名の内、

看取り介護加算（Ⅰ）は 24 名が対象

入所 退所

（5）主な疾病の状況 （6）入退所の状況 （前年度 30 31 ） 単位：人

人  数 比  率 人  数 比  率 人  数 比  率 死　亡 家　庭 長期入院 その他 合　計
脳血管 7 19.4% 13 18.3% 20 18.7% 男  性 17 14 0 4 1 19
認知症 15 41.7% 37 52.1% 52 48.6% 女  性 24 21 1 2 0 24
心疾患 0 0.0% 4 5.6% 4 3.7% 合  計 41 35 1 6 1 43
精神疾患 2 5.6% 3 4.2% 5 4.7%
糖尿病 2 5.6% 2 2.8% 4 3.7% （7）入所前の状況 単位：人

高血圧 1 2.8% 1 1.4% 2 1.9% 全  体 うち新規

骨  折 0 0.0% 1 1.4% 1 0.9% 家　庭 32 12
その他 9 25.0% 10 14.1% 19 17.8% 医療機関 14 2

36 100.0% 71 100.0% 107 100.0% 介護施設等 44 7
その他 17 6
合　計 107 27

（8）入所者平均在所期間（日数） （9）入所待機者人数 （10）入所までの平均待機期間（月数）
男　性 男　性
女　性 女　性
全　体 全　体

入　所
退　　所

954.3 79
4.48

1,116.8 77

女  性

合  計

男  性 女  性 合  計

1,060.3 156

男  性

平均要介護度

介護老人福祉施設（よつば苑）
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（11）退所者状況 43 名 945.6 日

月 性  別 年  齢 在籍日数

4 男 77 408

4 女 97 2,056

6 男 88 928

6 男 92 416

6 男 82 195

7 女 79 2,245

7 女 93 926

8 男 82 3,677

8 女 90 813

9 女 89 12

9 男 67 611

9 男 94 1,588

9 女 83 174

10 女 91 854

10 男 84 1,888

10 女 97 1,125

10 女 96 899

10 女 90 4,029

10 女 87 241

10 男 83 30

11 男 94 732

12 男 91 254

12 女 80 1,359

12 女 98 332

12 女 88 665

1 男 459

平均在籍日数

退所理由 入所経路 死亡原因

死亡 老衰 老衰 よつば苑

老健入所 老健 ― 老健ユトリアム

死亡（長期入院・退所）場所

死亡 老健 新型コロナウイルス よつば苑

死亡 養護老人ホーム 老衰 よつば苑

長期入院 在宅 - 横浜病院

長期入院 老健 - 横浜病院

死亡 老健 誤嚥性肺炎 よつば苑

死亡 老健 老衰 よつば苑

死亡 在宅 脳梗塞 よつば苑

死亡 老健 老衰 よつば苑

長期入院　 在宅 - 横浜病院

死亡 老健 老衰 よつば苑

死亡 在宅 老衰 よつば苑

死亡 サ高住 老衰 よつば苑

死亡 在宅 老衰 横浜病院

死亡 病院 心不全 横浜病院

死亡 老健 老衰 よつば苑

死亡 老健 糖尿病 横浜病院

死亡 在宅 老衰 よつば苑

死亡 老健 老衰 よつば苑

死亡 老健 糖尿病性壊疽骨髄炎 横浜病院

死亡 老健 老衰 よつば苑

死亡 在宅 誤嚥性肺炎 横浜病院

死亡 在宅 脳梗塞 横浜病院

死亡 病院 敗血性ショック 横浜医療ｾﾝﾀｰ

死亡 老健 誤嚥性肺炎 よつば苑

介護老人福祉施設（よつば苑）



月 性  別 年齢 在籍日数

1 女 92 90

1 男 74 1,050

1 女 101 2,252

1 男 85 304

1 女 91 2,594

1 男 87 118

1 女 90 977

1 女 90 114

2 男 84 31

2 女 87 13

2 女 94 530

2 女 94 521

2 女 94 3,680

2 男 94 251

3 女 94 2,032

3 男 94 1,645

3 男 94 980

退所理由 入所経路 死亡原因 死亡（長期入院・退所）場所

死亡 病院 老衰 よつば苑

死亡 在宅 老衰 よつば苑

死亡 病院 老衰 よつば苑

長期入院 老健 - 横浜病院

死亡 老健 老衰 よつば苑

在宅復帰 在宅 - 自宅

死亡 病院 直腸癌 よつば苑

長期入院 在宅 - 横浜病院

死亡 老健 老衰 聖隷横浜病院

死亡 病院 アルツハイマー型認知症 よつば苑

死亡 グループホーム 老衰 よつば苑

死亡 病院 老衰 よつば苑

死亡 老健 老衰 よつば苑

横浜病院

死亡 自宅 老衰 よつば苑

長期入院 自宅 ― 横浜病院

死亡 老健 老衰 よつば苑

死亡 病院 脳出血

介護老人福祉施設（よつば苑）



（12）障害の状況

手帳等級 人  数 比 率 障害種別 人  数 比  率

1種 1級 5 50.0% 四　肢 1 11.1%

1種 2級 2 20.0% 片麻痺 1 11.1%

1種 3級 0 0.0% 上　肢 1 11.1%

2種 2級 0 0.0% 下　肢 3 33.3%

2種 3級 1 10.0% 聴　力 0 0.0%

2種 4級 1 10.0% 視　力 0 0.0%

2種 5級 0 0.0% 膀　胱 0 0.0%

2種 6級 0 0.0% 直　腸 1 11.1%

精神手帳 1 10.0% その他 2 22.2%

療育手帳 0 0.0% 　

合  計 10 100.0% 合　計 9 100.0%

（13）病院受診延べ人数 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合   計

横浜病院 173 192 169 207 169 159 227 177 220 184 159 159 2,195

うち内科 158 176 158 193 156 149 219 169 209 174 148 150 2,059

 外科 3 1 1 2 0 1 1 0 2 0 0 0 11

整形外科 1 5 2 1 0 0 1 1 0 1 0 2 14

歯科 9 8 8 11 12 8 6 7 9 9 9 7 103

皮膚科 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 3

婦人科 1 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 5

他  院 42 38 37 36 37 49 49 44 44 35 37 44 492

合    計 215 230 206 243 206 208 276 221 264 219 196 203 2,687

（14）入院実人数（介護保険請求できる日は除く） 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合   計

横浜病院 3 3 5 7 6 4 4 10 9 4 5 4 64

他    院 2 1 0 1 4 4 7 5 6 3 4 3 40

合    計 5 4 5 8 10 8 11 15 15 7 9 7 104

介護老人福祉施設（よつば苑）



（15）入院延べ日数（介護保険請求できる日は除く） ＊平均 4.3 人/日 （前年度 3.8 人/日 ） 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合   計

日　数 73 72 76 143 140 128 147 190 229 138 140 97 1,573

（16）リハビリ延人数 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合   計

本入所 544 767 839 677 747 650 822 589 732 897 763 735 8,762

短期入所 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 3

合    計 545 767 840 677 747 650 822 589 732 898 763 735 8,765

（ 前年度 26 人） 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合   計

死亡数 2 0 2 1 0 4 7 1 4 6 5 3 35

（18）日常動作などの状況 単位：人

2階 3階 4階 合  計

4 3 7 14  ※杖・歩行器（車）・車椅子使用者を含む

44 40 18 102

40 41 18 99

38 43 11 92 　

13 35 18 66  ※トイレ誘導を含む。

32 24 18 74

20 18 4 42

25 30 9 64

12 14 2 28

8 11 4 23

5 0 0 5

1 3 0 4

（17）月別死亡者数

歩行介助

入浴介助

着脱衣介助

車いす使用

経管栄養

褥　瘡

排泄介助（日中）

排泄介助（夜間）

おむつ使用（日中）

おむつ使用（夜間）

寝返り介助

食事介助

介護老人福祉施設（よつば苑）



（19）入居者の「障害老人の日常生活自立度」

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 合計

人  数 0 0 0 3 6 5 17 4 1 36

比  率 0.0% 0.0% 0.0% 8.3% 16.7% 13.9% 47.2% 11.1% 2.8% 100.0%

人  数 0 0 0 2 13 14 25 2 15 71

比  率 0.0% 0.0% 0.0% 2.8% 18.3% 19.7% 35.2% 2.8% 21.1% 100.0%

人  数 0 0 0 5 19 19 42 6 16 107

比  率 0.0% 0.0% 0.0% 4.7% 17.8% 17.8% 39.3% 5.6% 15.0% 100.0%

（20）入居者の「認知症老人の日常生活自立度」

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ M 合計

人  数 2 1 2 9 12 2 4 4 36

比  率 5.6% 2.8% 5.6% 25.0% 33.3% 5.6% 11.1% 11.1% 100.0%

人  数 2 1 0 10 33 4 21 0 71

比  率 2.8% 1.4% 0.0% 14.1% 46.5% 5.6% 29.6% 0.0% 100.0%

人  数 4 2 2 19 45 6 25 4 107

比  率 3.7% 1.9% 1.9% 17.8% 42.1% 5.6% 23.4% 3.7% 100.0%

男  性

女  性

合  計

男  性

女  性

合  計

介護老人福祉施設（よつば苑）
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（21）入浴の状況 単位：人

2階 3階 4階 合  計
一般浴 1 0 0 1
中間浴 30 0 18 48
特別浴 12 46 0 58
合  計 43 46 18 107

（22）おむつ交換・体位変換状況 単位：人

2階 3階 4階 合  計
常時使用 19 18 4 41
夜間のみ 25 8 9 42
褥瘡有り 1 0 0 1
その他 13 7 2 22

（23）面会状況 2,197 組
回  数 0 1～5 6～11 12～23 24 以上
人　数 27 47 28 31 25

（24）外泊状況 単位：日数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
0 0 0 0 0 0 0 2 4 2 0 0 8

（25）ケアプラン作成状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月
23 17 9 12 14 17
17 11 5 7 7 2

10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
26 24 16 15 14 28 215
12 13 7 9 6 11 107

注）

○当苑でのケアプランは、長期目標を達成するため日常の問題点を短期目標として掲げ、短期間で評価できるように組み立てており、

　小さなプランを実行し達成していく事で、改善に結びつくプラン展開と職員のアセスメント能力向上につながるよう検討されている。

○ケアプランは、施設ケアプラン評価会議にて、他職種の意見を聴取し策定している。プラン途中にはモニタリング評価、期間終了後は

　評価会議時に最終評価を行い、次期プランに反映させている。

延べ面会者数：

プラン作成件数
評価会議開催数

プラン作成件数

おむつ
交  換

体位交換

評価会議開催数

介護老人福祉施設（よつば苑）



（26）ボランティア活動状況 単位：人

4月 0 0 0 3 3
5月 0 0 0 0 0
6月 0 0 0 2 2
7月 0 0 0 0 0
8月 0 0 0 0 0
9月 0 0 0 4 4

10月 0 0 0 1 1
11月 0 0 0 1 1
12月 0 0 0 4 4
1月 0 0 0 2 2
2月 0 0 0 1 1
3月 0 0 0 1 1

合　計 0 0 0 19 19

＊その他・・4月日本舞踊、6月光陵高校PTAコーラス、9月よつば祭の演奏ボランティア、12月お楽しみ会の演奏ボランティア

1月獅子舞、傾聴ボランティア

（27）一日の流れ

6:30 起床・洗面 14:30 おやつ

7:30 ラジオ体操 15:30 午後入浴終了

7:45 朝食 16:00 おむつ交換

9:30 定時おむつ交換 18:00 夕食

10:00 午前入浴開始 19:00 定時おむつ交換

（月～金リネン交換） 20:00 投薬等・水分補給

10:00 水分補給 バイタルチェック

11:30 午前入浴終了 21:00 消灯

12:00 昼食 22:00 定時おむつ交換

13:30 定時おむつ交換 2:00 定時おむつ交換

午後入浴開始 5:00 定時おむつ交換

合　計クラブ補助
フロア
補　助

デイ補助 その他

介護老人福祉施設（よつば苑）



（28）行事・クラブ活動状況

月 日 日 日

11,29,30 5

23

8

15,19,29 11

28

14,21,28

22,23 8,15

25

10

22,31 7

23 9

8

14,28 6

27

12

24,25,26 14

24

14

内容 内容 内容

5

書道クラブ 母の日

喫茶クラブ

4

書道クラブ 桜鑑賞会

喫茶クラブ

誕生日会

誕生日会

7

書道クラブ 七夕

喫茶クラブ 外出レク（海ほたる）

6

書道クラブ 父の日

喫茶クラブ

誕生日会

誕生日会

9

書道クラブ よつば祭り

喫茶クラブ

8

書道クラブ スイカ割り

喫茶クラブ

誕生日会

誕生日会

介護老人福祉施設（よつば苑）



月 日 日 日

9,27 14

22

14

8,28,29 11

26

11

8,11 14

24

9

28,30 2

28

12

12,17 3

25

10

9,13,22 3

25

13

10

書道クラブ コーラス行事

喫茶クラブ

誕生日会

内容 内容 内容

12

書道クラブ お楽しみ会

喫茶クラブ

11

書道クラブ カップラーメンを食べよう

喫茶クラブ

誕生日会

誕生日会

2

書道クラブ 節分

喫茶クラブ

1

書道クラブ 箱根駅伝観戦

喫茶クラブ

誕生日会

誕生日会

3

書道クラブ ひな祭り

喫茶クラブ

誕生日会

介護老人福祉施設（よつば苑）



（29）食事　①行事食

月 日 区分

4 8 昼食

3 昼食

5 昼食

11 昼食

13 昼食

10 昼食

15 昼食

7 昼食

8 昼食

31 昼食

8 12 昼食

9 昼食

15 昼食

行事名 内容

筍御飯、鰆の竜田揚げ、炊き合わせ、フルーツゼリー（りんご）、お刺身、すまし汁

6
誕生会 赤飯、黒むつの粕漬け焼き、酢味噌和え、冷やし茶碗蒸し、すまし汁、刺身盛り合わせ、メロン

父 の 日 かき揚げ丼、白和え、抹茶ババロア、具だくさん汁

誕生日会 グリンピース御飯、白身魚のフライ、炊き合わせ、つぶつぶオレンジゼリー、梅しそ巻、お刺身、みそ汁

5

憲法記念日 オムライス、大根の青じそサラダ、フルーツ、ヨーグルト

子供の日 ご飯、カツオのたたき、若竹煮、抹茶ババロア、赤だし

母の日 ちらし寿司、しらす和え、カスタードプリン、豚汁

誕生会

誕生日会 ご飯、油淋鶏、エビチリ、三色ナムル、マンゴープリン、中華スープ、大学芋風、刺身盛り合わせ

9
誕生日会 ピラフ、チキンカツ、野菜入りマカロニサラダ、フルーツ、ミルクスープ、刺身盛り合わせ

敬老の日 栗入り赤飯、刺身２点盛り、茄子のしそ風味、天ぷら三種、秋鮭のいくらのせ、炊き合わせ、茶碗蒸し、すまし汁

7

七    夕 七夕素 、炊き合わせ、フルーツ（スイカ）、野菜ジュース

誕生日会 トウモロコシ御飯、天ぷら3種（山椒塩）、夏野菜の炊き合わせ、胡瓜としらすの胡麻酢和え、味噌汁、刺身盛り合わせ、フルーツ

土用の丑の日 うなぎの蒲焼、長芋のおかか和え、フルーツ、すまし汁

介護老人福祉施設（よつば苑）



10 14 昼食

11 11 昼食

9 昼食

14 昼食

22 昼食

25 昼食

31 昼食

1～3 昼食

7 昼食

13 昼食

13 昼食

1 昼食

3 昼食

10 昼食

11 昼 食

3 昼食

10 昼食

②その他行事食
・月2回　麺メニューの実施

・週1回　丼もの、炊き込み御飯

・正月と敬老の日に飾り箱を使用。

③備考

誕生日会 きのこ御飯、秋野菜のかき揚げ、炊き合わせ、フルーツゼリー（ピーチ）、すまし汁、刺身２点盛り

誕生日会 赤飯、かじきのアーモンド照り焼き、かぶのそぼあん掛け、フルーツ（パイン缶）、雷汁、刺身２点盛り、山芋梅しそ揚げ

12

誕生日会 赤飯、フライ盛り合わせ、大根の柚子風味サラダ、フルーツゼリー（りんご）、味噌汁、刺身２点盛り

お楽しみ会 デニッシュパン、マカロニグラタン、キャベツのマスタードサラダ、野菜スープ

冬至 サバの照り焼き、南瓜のいとこ煮、菜の花のわさびマヨ和え、フルーツ、味噌汁

クリスマス クロワッサン、ミートローフ、大根の柚子風味サラダ、フルーツポンチ、ジョア

大晦日 年越しそば、里芋のそぼろあん掛け、柚子かぶ、抹茶ゼリー

1

お節料理 赤飯、刺身２点盛り、炊き合わせ、りんごきんとん、紅白なます、牛肉ごぼう巻き、黒豆、すまし汁（たまご豆腐）、栗おこわ、煮しめ、酢の物、伊達巻、昆布巻き、赤だし、

七草がゆ 七草粥、がんもの煮物、梅干し、味噌汁

誕生日会 赤飯、かき揚げ、炊き合わせ、フルーツゼリー（いちご）、豚汁、刺身２点盛り

誕生日会 赤飯、かき揚げ、炊き合わせ、フルーツゼリー（いちご）、豚汁、刺身２点盛り

2

創立記念日 赤飯、金目鯛の西京焼き、炊き合わせ、フルーツ寒天黒蜜掛け、豚汁

節分 ちらし寿司、ひじき煮豆、フルーツ（いちご）、鰯つみれ汁

誕生日会

・食品衛生研修を実施。

梅しらす御飯、ぶりの山椒焼き、炊き合わせ、フルーツゼリー、すまし汁、刺身２点盛り

建国記念日 オムライス、フレンチサラダ、フルーツ（オレンジ）、ジョア

3
ひな祭り ちらし寿司、炊き合わせ、茶碗蒸し、フルーツ（いちご、キウイ）、すまし汁

誕生日会 炊き込みご飯、春野菜のかき揚げ、たまご豆腐、フルーツゼリー（りんご）、お吸い物、辛子和え、刺身２点盛り

介護老人福祉施設（よつば苑）



①利用実人数

保険者別 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度合計 比率

保土ヶ谷区 23 28 22 20 18 16 21 20 23 25 24 23 263 71.1%

南区 7 3 6 3 4 5 4 2 4 5 6 5 54 14.6%

戸塚区 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 17 4.6%

中区 1 0 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 3.5%

市内他区 1 4 0 4 4 2 1 2 1 1 1 1 22 5.9%

他市 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0.3%

合計 34 36 32 30 28 27 28 27 30 33 34 31 370 100.0%

介護度別 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度合計

要支援 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

要介護1 4 4 4 1 3 2 3 2 1 2 1 2 29

要介護2 5 7 5 6 1 3 2 6 9 7 5 6 62

要介護3 7 8 8 9 9 9 9 5 7 9 12 11 103

要介護4 9 9 7 9 7 6 7 11 9 10 11 6 101

要介護5 9 8 8 5 8 6 7 3 4 5 5 6 74 前年度

平均要介護度 3.41 3.28 3.31 3.37 3.57 3.31 3.46 3.26 3.20 3.27 3.41 3.26 3.34 3.03

* 平均介護度：要支援は、0.375カウントにて平均を算出（「要介護認定の適正化に関する評価指標」記載の算出方法）

②利用実績

延べ利用者数 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度合計

要支援 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 4

要介護1 11 10 12 2 14 6 9 7 3 29 3 6 112

要介護2 32 34 15 24 6 13 8 21 37 65 64 46 365

要介護3 42 53 45 73 100 100 100 97 81 88 111 134 1,024

要介護4 114 111 113 123 99 100 70 96 150 132 104 72 1,284

要介護5 44 79 77 46 56 43 41 20 20 36 46 55 563

合計 243 287 262 268 275 266 228 241 291 350 328 313 3,352

内 空床利用 1 5 2 0 8 1 0 0 13 0 0 0 30

延べ利用者数における利用負担段階4段階以上の割合 53.5 ％

6：短期入所生活介護（よつば苑）　利用状況（令和 8年 3月31現在）

（1）利用状況

短期入所生活介護（よつば苑）



利用率

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度平均

令和7年度 101.3% 115.7% 109.2% 108.1% 110.9% 110.8% 91.9% 100.4% 117.3% 141.1% 146.4% 126.2% 114.8%

令和6年度 79.2% 72.2% 83.3% 89.1% 92.7% 89.2% 83.5% 89.2% 97.6% 69.8% 94.6% 126.2% 88.9%

送迎実績 単位：回

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度合計

令和7年度 54 61 62 50 48 48 50 46 57 47 53 45 621

令和6年度 36 38 51 57 50 54 60 66 68 46 50 67 643

月平均： 51.8 回　（前年度平均： 53.6 回）

（2）年齢構成及び平均年齢 単位：人

64歳以下 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95歳以上 合計 平均年齢

男 1 1 2 7 4 8 7 2 32 82.3

女 1 0 3 6 7 19 20 10 66 86.5

合計 2 1 5 13 11 27 27 12 98 84.4

比率 2.0% 1.0% 5.1% 13.3% 11.2% 27.6% 27.6% 12.2% 100.0%

（3）期間別構成 （4）利用理由別構成

7日未満 7～13日 14～20日 21日以上 合計 件数 比率

要支援 1 0 0 0 1 21 21.4%

要介護1 26 1 0 0 27 60 61.2%

要介護2 52 7 2 3 64 0 0.0%

要介護3 101 16 2 3 122 17 17.3%

要介護4 83 28 6 10 127 54 55.1%

要介護5 73 12 2 2 89

合計 336 64 12 18 430 98 100.0% （前年度 88 件）

比率 78.1% 14.9% 2.8% 4.2% 100.0%

合　　計

介護休養

介護困難

介護虐待

体験利用

　内新規利用

利用理由

短期入所生活介護（よつば苑）



79.2%
72.2%

83.3%
89.1%

92.7% 89.2%
83.5%

89.2% 97.6%

69.8%

94.6%

126.2%

88.9%
101.3%

115.7%

109.2% 108.1%
110.9%

110.8%
91.9% 100.4%

117.3%

141.1%
146.4%

126.2%
114.8%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

120.0%

140.0%

160.0%

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度平均

ベッド利用率（短期入所）

令和6年度 令和7年度

短期入所生活介護（よつば苑）



4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度平均
令和7年度 96.1% 98.1% 97.1% 94.9% 95.3% 94.1% 92.5% 92.0% 93.9% 93.1% 91.5% 93.2% 94.3%
令和6年度 94.3% 95.3% 93.4% 93.0% 93.6% 96.1% 97.5% 97.5% 95.9% 92.4% 93.7% 96.4% 94.9%

（5）よつば苑全体【介護老人福祉施設・（予防）短期入所生活介護】

月別利用状況

94.3%
95.3%

93.4% 93.0%
93.6%

96.1%

97.5% 97.5%

95.9%

92.4%

93.7%

96.4%

94.9%

96.1%

98.1%
97.1%

94.9%
95.3%

94.1%

92.5% 92.0%

93.9%
93.1%

91.5%

93.2%
94.3%

88.0%

90.0%

92.0%

94.0%

96.0%

98.0%

100.0%

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度平均

ベッド利用率（よつば苑全体）

令和6年度 令和7年度

短期入所生活介護（よつば苑）



登録者数

人数 比率 人数 比率 人数 比率

保土ヶ谷区 22 71.0% 27 79.4% 49 75.4%

南区 6 19.4% 4 11.8% 10 15.4%

港北区 1 3.2% 0 0.0% 1 1.5%

西区 1 3.2% 0 0.0% 1 1.5%

その他 1 3.2% 3 8.8% 4 6.2%

合計 31 100.0% 34 100.0% 65 100.0%

要介護度の状況 2.22 （前年度： 2.35 ） 6423

　 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計

人数 1 1 7 9 7 5 1 31

比率 3.2% 3.2% 22.6% 29.0% 22.6% 16.1% 3.2% 100.0%

人数 2 2 7 12 5 5 1 34

比率 5.9% 5.9% 20.6% 35.3% 14.7% 14.7% 2.9% 100.0%

人数 3 3 14 21 12 10 2 65

比率 4.6% 4.6% 21.5% 32.3% 18.5% 15.4% 3.1% 100.0%

年齢構成

65歳未満 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳以上 合 計

人数 1 0 1 9 7 9 4 0 0 31

比率 3.2% 0.0% 3.2% 29.0% 22.6% 29.0% 12.9% 0.0% 0.0% 100.0%

人数 1 1 0 3 5 9 12 1 2 34

比率 2.9% 2.9% 0.0% 8.8% 14.7% 26.5% 35.3% 2.9% 5.9% 100.0%

人数 2 1 1 12 12 18 16 1 2 65

比率 3.1% 1.5% 1.5% 18.5% 18.5% 27.7% 24.6% 1.5% 3.1% 100.0%

女性

合計

男性

男性

女性

合計

平均要介護度

7：通所介護（よつば苑）　利用状況（令和 8年 3月31日現在）

（1）利用実人数

男性 女性 合計

通所介護（よつば苑）



登録状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度平均

51 50 49 49 51 52 55 58 60 63 63 65 55.5

0 1 2 3 4 3 7 5 4 5 1 5 3.3

0 0 1 2 3 1 4 4 4 4 1 3 2.3

3 1 2 2 1 0 1 1 2 1 1 1 1.3

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計/平均

22 22 21 23 21 22 23 20 21 20 20 22 257

0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 2

33 36 25 28 16 17 19 21 21 12 13 16 257

88 82 84 69 72 91 88 93 88 84 81 90 1,010

89 86 75 105 111 131 131 114 127 144 158 179 1,450

112 128 113 109 95 96 100 90 95 99 115 113 1,265

60 57 49 58 56 59 62 53 61 55 63 52 685

22 13 16 11 11 13 13 12 11 10 11 8 151

404 402 362 380 361 407 413 384 404 404 441 458 4,820

67 54 70 63 57 53 65 48 73 75 56 74 755

71.4% 69.1% 68.6% 64.2% 66.3% 69.7% 69.3% 72.0% 75.7% 79.8% 82.8% 80.6% 72.3%

61.2% 60.9% 57.5% 55.1% 57.3% 61.7% 59.9% 64.0% 64.1% 67.3% 73.5% 69.4% 62.5%

2.39 2.35 2.37 2.38 2.39 2.33 2.35 2.27 2.31 2.34 2.39 2.27 2.34

370 367 329 330 312 353 373 384 319 349 372 370 4,228

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

往  路 403 400 360 376 355 406 406 378 398 393 429 456 4,760

復  路 404 399 360 379 356 405 407 382 400 394 432 452 4,770

404 402 361 379 361 407 413 384 402 404 440 458 4,815

404 402 361 379 361 407 413 384 402 404 440 458 4,815

* 平均介護度：要支援1・要支援2は、0.375カウントにて平均を算出（「要介護認定の適正化に関する評価指標」記載の算出方法）

欠 席 者 数

登 録 率

利 用 率

平 均 介 護 度

サービス
提供者数

入    浴

（内 リフト浴）

送 迎

食 事

お や つ

要介護 2

要介護 3

要介護 4

要介護 5

実 施 日 数 （ 単 位 : 日 ）

利用者数
(介護度別)

要支援 1

要支援 2

要介護 1

合    計

登 録 者 数

利用申込者数（実調件数）

新 規 利 用 者 数

利 用 中 止 者 数

（2）利用延べ人数

通所介護（よつば苑）



報酬区分ごとの介護度別延べ利用者数

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計

0 1 0 2 0 0 0 3

0 0 0 1 0 0 0 1

0 0 2 4 2 2 0 10

0 0 2 5 0 2 0 9

0 2 2 2 2 5 0 13

2 254 1,004 1,436 1,261 676 151 4,784

0 0 0 0 0 0 0 0

合　　計 2 257 1,010 1,450 1,265 685 151 4,820

7時間以上8時間未満

8時間以上9時間未満

6時間以上7時間未満

報酬区分

2時間以上3時間未満

3時間以上4時間未満

4時間以上5時間未満

5時間以上6時間未満

通所介護（よつば苑）



1 1

7

9

7

5

1
2 2

7

12

5 5

1

0

2

4

6

8

10

12

14

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

人
数

要介護度の状況（男女別）

男性 女性

要支援1
4.6%

要支援2
4.6%

要介護1
21.5%

要介護2
32.3%

要介護3
18.5%

要介護4
15.4%

要介護5
3.1%

要介護度の状況

1
0

1

9

7

9

4

0 0
1 1

0

3

5

9

12

1
2

0

2

4

6

8

10

12

14

65歳未満 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳以上

人
数

年齢構成（男女別）

男性 女性

65歳未満, 
3.1%

65～69歳, 
1.5%

70～74歳, 
1.5%

75～79歳, 
18.5%

80～84歳, 
18.5%

85～89歳, 
27.7%

90～94歳, 
24.6%

95～99歳, 
1.5%

100歳以上, 
3.1%

年齢構成（全体）

通所介護（よつば苑）



66.1%

61.3%
63.0%

67.0% 67.8% 67.0%
64.2% 64.4%

61.7%
63.3% 63.3%

66.2%
64.6%

61.2% 60.9%
57.5%

55.1%
57.3%

61.7%
59.9%

64.0% 64.1%
67.3%

73.5%

69.4%

62.5%

71.4%
69.1% 68.6%

64.2%
66.3%

69.7% 69.3%
72.0%

75.7%

79.8%
82.8%

80.6%

72.3%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度平均

利用率・利用率

令和6年度利用率 令和7年度利用率 登録率

通所介護（よつば苑）



8：介護老人福祉施設（ひまわり港南台）　利用状況 (令和 8年 3月31日現在)

（1）在籍者数 （2）月別利用状況

在籍者数 延べ人数 利用率
人　数 比　率 人　数 比　率 人  数 比　率 4月 175 5,046 93.4%

港南区 24 52.2% 59 46.1% 83 47.7% 5月 179 5,404 96.8%

磯子区 9 19.6% 24 18.8% 33 19.0% 6月 178 5,168 95.7%
栄区 5 10.9% 19 14.8% 24 13.8% 7月 178 5,254 94.2%

南区 1 2.2% 5 3.9% 6 3.4% 8月 177 5,242 93.9%
金沢区 2 4.3% 2 1.6% 4 2.3% 9月 176 5,173 95.8%

中区 0 0.0% 6 4.7% 6 3.4% 10月 178 5,324 95.4%

神奈川区 0 0.0% 1 0.8% 1 0.6% 11月 177 5,121 94.8%
戸塚区 3 6.5% 3 2.3% 6 3.4% 12月 174 5,277 94.6%

西区 0 0.0% 1 0.8% 1 0.6% 1月 175 5,222 93.6%
泉区 0 0.0% 1 0.8% 1 0.6% 2月 174 4,673 92.7%

保土ケ谷区 0 0.0% 1 0.8% 1 0.6% 3月 174 5,171 92.7%
都築区 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 合計及び平均 ― 62,075 94.5%

旭区 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

他市内 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1日平均利用者数 170.1 人

鎌倉市 0 0.0% 1 0.8% 1 0.6%

その他 2 4.3% 5 3.9% 7 4.0% 延べ利用者数における利用負担段階4段階以上の割合 67.8 ％

合　計 46 100.0% 128 100.0% 174 100.0%

（3）年齢構成及び平均年齢

～64歳 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～ 合  計 最高年齢 最低年齢 平均年齢

人  数 0 1 2 6 9 7 16 4 1 46
比  率 0.0% 2.2% 0.0% 13.0% 19.6% 15.2% 34.8% 8.7% 2.2% 100.0%

人  数 1 0 0 9 26 29 31 21 11 128
比  率 0.8% 0.0% 0.0% 7.0% 20.3% 22.7% 24.2% 16.4% 8.6% 100.0%

人  数 1 1 2 15 35 36 47 25 12 174

比  率 0.6% 0.6% 1.1% 8.6% 20.1% 20.7% 27.0% 14.4% 6.9% 100.0%
合  計 105 60

（在籍者数は各月末日現在）

男    性 女    性 合    計

88.5

男  性 105 66 86.3

女  性 104 60 89.3

介護老人福祉施設（ひまわり港南台）



96.2%
94.8%

95.9% 95.9%
94.8%

93.7%
92.7% 93.2% 93.0%

91.1%

92.7% 93.3%
94.0%93.4%

96.8%
95.7%

94.2% 93.9%

95.8% 95.4%
94.8% 94.6%

93.6% 92.7% 92.7%

94.5%

84.0%

86.0%

88.0%

90.0%

92.0%

94.0%

96.0%

98.0%

100.0%

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度平均

ベッド利用率
令和6年度 令和7年度

年齢構成（男性）

65～69歳
2.2%

75～79歳
13.0%

80～84歳
19.6%

85～89歳
15.2%

年齢構成（男性）
～64歳

1.5%

75～79歳
13.8%

80～84歳
40.0%

85～89歳
44.6%

年齢構成（女性）

～64歳
0.6%

65～69歳
0.6% 70～74歳

1.1%

75～79歳
8.6%

80～84歳
20.1%

85～89歳
20.7%

年齢構成（全体）

介護老人福祉施設（ひまわり港南台）



（4）要介護度の状況 3.69 （前年度 3.57 ）

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合  計

人  数 2 4 18 11 11 46
比  率 4.3% 8.7% 39.1% 23.9% 23.9% 100.0%

平均年齢 77.0 86.5 88.7 87.0 83.5 86.3

人  数 0 7 41 58 22 128
比  率 0.0% 5.5% 32.0% 45.3% 17.2% 100.0%

平均年齢 ー 87.4 90.3 89.8 86.9 89.3
人  数 2 11 59 69 33 174

比  率 1.1% 6.3% 33.9% 39.7% 19.0% 100.0%

平均年齢 77.0 87.1 89.8 89.4 85.8 88.5 下記死亡による退所者 39 名の内、

看取り介護加算（Ⅰ）は 10 名が対象

入所 退所

（5）主な疾病の状況 （6）入退所の状況 （前年度 53 56 ） 単位：人

人  数 比  率 人  数 比  率 人  数 比  率 死　亡 家　庭 長期入院 福祉施設 合　計

脳血管 13 28.3% 19 14.8% 32 18.4% 男  性 15 7 0 7 1 15

認知症 9 19.6% 44 34.4% 53 30.5% 女  性 24 12 0 9 2 23
心疾患 4 8.7% 7 5.5% 11 6.3% 合  計 39 19 0 16 3 38

精神疾患 1 2.2% 6 4.7% 7 4.0%
糖尿病 3 6.5% 5 3.9% 8 4.6% （7）入所前の状況 単位：人

高血圧 3 6.5% 7 5.5% 10 5.7% 全  体 うち新規
骨  折 1 2.2% 9 7.0% 10 5.7% 家　庭 72 18

その他 12 26.1% 31 24.2% 43 24.7% 医療機関 23 8

46 100.0% 128 100.0% 174 100.0% 介護施設等 77 12
その他 2 1

合　計 174 39

（8）入所者平均在所期間（日数） （9）入所待機者人数 （10）入所までの平均待機期間（月数）

男　性 男　性

女　性 女　性

全　体 全　体1,102.1 202

入　所
退　　所

955.0 82
2.55

1,153.8 120

女  性

合  計

男  性 女  性 合  計

平均要介護度

男  性

介護老人福祉施設（ひまわり港南台）



要介護度（男性）

脳血管

14.8%

認知症
34.4%

心疾患

5.5%
精神疾患

4.7%

糖尿病

3.9%

高血圧

5.5%

骨 折

7.0%

その他

24.2%

疾病の状況（女性）

要介護1
4.3%
要介護2

8.7%

要介護3
39.1%

要介護4
23.9%

要介護5
23.9%

要介護度（男性）
要介護2

5.5%

要介護3
32.0%

要介護4
45.3%

要介護5
17.2%

要介護度（女性）
要介護1 1.1% 要介護2

6.3%

要介護

3
33.9%

要介護

4
39.7%

要介護

5
19.0%

要介護度（全体）

脳血管
28.3%

認知症
19.6%

心疾患

8.7%

精神疾

患

2.2%

糖尿病
6.5%

高血圧
6.5%

骨 折

2.2%

その他

26.1%

疾病の状況（男性）

脳血管

18.4%

認知症

30.5%

心疾患

6.3%
精神疾患

4.0%

糖尿病
4.6%

高血圧
5.7%

骨 折

5.7%

その他

24.7%

疾病の状況（全体）

介護老人福祉施設（ひまわり港南台）



（11）退所者状況 38 名 1,026.4 日

月 性  別 年  齢 在籍日数

４月 男 86 479

４月 女 96 912

４月 男 75 467

４月 男 91 52

４月 男 84 692

４月 女 86 938

５月 女 98 1,921

７月 女 94 521

７月 男 86 2,219

７月 女 94 168

８月 女 98 1,994

８月 男 89 105

８月 男 93 1,974

９月 男 85 1,629

９月 女 95 456

９月 女 82 157

９月 女 84 2,308

９月 女 88 1,832

10月 女 91 2,198

11月 男 86 27

11月 男 91 2,345

11月 男 80 861

12月 女 97 355

12月 男 81 1,267

12月 女 93 855

12月 女 90 102

12月 男 92 228

１月 女 88 422

永眠 老健 老衰 ひまわり港南台港南台

老健入所 老健 ― 老健ひとりざわ

長期入院 老健 ― 紫雲会横浜病院

長期入院 自宅 ― 東邦病院

死亡 有料老人ホーム 老衰 ひまわり港南台

長期入院 自宅 ― ひまわり港南台

長期入院 老健 ― 港南台病院

長期入院 老健 ― 南部病院

死亡 自宅 老衰 ひまわり港南台

死亡 病院 癒着性ｲﾚｳｽによる誤嚥性肺炎 栄共済病院

長期入院 老健 ― 栄聖仁会病院

長期入院 自宅 ― 港南台病院

死亡 自宅 老衰 ひまわり港南台

長期入院 病院 ― 横浜市民病院

死亡 サ高住 腸閉塞 港南台病院

長期入院 有料老人ホーム ― 港南台病院

死亡 老健 老衰 ひまわり港南台

在宅復帰 病院 ― 有料老人ホーム

死亡 有料老人ホーム 誤嚥性肺炎 港南台病院

死亡 サ高住 老衰 ひまわり港南台

長期入院 自宅 ― 港南台病院

死亡 サ高住 老衰 ひまわり港南台

死亡 病院 多臓器不全・敗血症 港南台病院

死亡 自宅 老衰 ひまわり港南台

長期入院 グループホーム ― 港南台病院

死亡 自宅 老衰 港南台病院

死亡（長期入院・退所）場所

長期入院 自宅 ― 港南台病院

死亡 有料老人ホーム 老衰 港南台病院

平均在籍日数

退所理由 入所経路 死亡原因
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月 性  別 年  齢 在籍日数

１月 男 94 320

２月 男 93 371

２月 女 93 2,324

２月 女 91 208

２月 女 93 1,376

３月 女 88 1,549

３月 女 87 2,380

３月 女 97 315

３月 女 89 2,468

３月 男 94 207死亡 自宅 老衰 ひまわり港南台

老健入所 自宅 ― ひとりざわ

死亡 老健 老衰 ひまわり港南台

長期入院 自宅 ― 港南台病院

長期入院 グループホーム ― 港南台病院

長期入院 自宅 ― 港南台病院

死亡 病院 老衰 ひまわり港南台

死亡 病院 老衰 ひまわり港南台

死亡 老健 誤嚥性肺炎 港南台病院

退所理由 入所経路 死亡原因 死亡（長期入院・退所）場所

長期入院 病院 ― 港南台病院
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（12）障害の状況

手帳等級 人  数 比 率 障害種別 人  数 比  率

1種 1級 11 42.3% 四　肢 3 12.5%

1種 2級 2 7.7% 片麻痺 7 29.2%

1種 3級 4 15.4% 上　肢 0 0.0%

1種 4級 0 0.0% 下　肢 3 12.5%

2種 2級 0 0.0% 聴　力 2 8.3%

2種 3級 1 3.8% 視　力 1 4.2%

2種 4級 2 7.7% 膀　胱 0 0.0%

2種 5級 1 3.8% 直　腸 1 4.2%

2種 6級 3 11.5% 心臓 4 16.7%

精神手帳 2 7.7% その他 3 12.5%

合  計 26 100.0% 合　計 24 100.0%

（13）病院受診延べ人数 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合   計

港南台病院 250 226 231 228 230 221 254 257 226 240 246 274 2,883
よこはま港南台

地域包括ケア病院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

横浜病院歯科 24 22 22 16 14 22 20 22 22 20 20 21 245
横浜病院
歯科以外 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

紫雲会 32 30 28 30 33 33 35 35 35 32 38 39 400

ふくろ皮膚科 3 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

南部病院 1 1 0 5 6 9 6 8 4 2 5 9 56

他  院 22 20 16 15 11 23 22 15 20 14 19 18 215

合    計 332 299 298 294 294 308 337 337 307 308 328 361 3,803

（14）入院実人数（介護保険請求できる日は除く） 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合   計

合    計 14 6 13 14 15 8 13 16 17 11 16 20 163
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（15）入院延べ日数（介護保険請求できる日は除く） ＊平均 6.2 人/日 （前年度 5.9 人/日 ） 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合   計

港南台病院 162 58 133 125 122 39 127 161 155 160 174 216 1,632
よこはま港南台

地域包括ケア病院 60 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 92

育生会横浜病院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

栄共済病院 2 0 0 0 0 0 10 15 27 0 17 23 94

南部病院 0 3 31 49 29 22 2 26 14 11 0 0 187

他    院 0 0 8 62 62 45 0 30 31 0 19 3 260

合    計 224 93 172 236 213 106 139 232 227 171 210 242 2,265

（16）リハビリ延人数 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合   計

本入所 385 410 414 327 323 391 432 261 233 293 245 290 4,004

短期入所 10 8 8 5 2 1 5 2 0 2 5 10 58

合    計 395 418 422 332 325 392 437 263 233 295 250 300 4,062

（ 前年度 42 人） 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合   計

死亡数 4 0 0 3 2 1 1 1 2 0 3 2 19

（17）月別死亡者数
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（18）日常動作などの状況（全体） 単位：人

2階 3階 4階 合  計

47 24 51 122  ※杖・歩行器（車）・車椅子使用者を含む

59 60 55 174

56 58 54 168

50 49 49 148 　

50 51 50 151  ※トイレ誘導を含む。

52 50 49 151

45 29 57 131

54 35 57 146

10 11 9 30

11 8 12 31

1 1 0 2

0 0 0 0

【2階】 ＳＳ 単位：人

東1 西1 東2 西2 東3 西3 合  計

8 10 8 8 10 3 47  ※杖・歩行器（車）・車椅子使用者を含む

10 10 9 9 10 10 58

10 9 9 9 10 9 56

10 8 8 8 10 6 50 　

10 10 6 8 7 9 50  ※トイレ誘導を含む。

10 9 9 8 9 7 52

9 10 2 4 10 10 45

9 10 9 6 10 10 54

1 2 1 4 1 1 10

4 1 1 2 1 2 11

0 0 0 1 0 0 1

0 0 0 0 0 0 0褥　瘡

排泄介助（夜間）

おむつ使用（日中）

おむつ使用（夜間）

寝返り介助

食事介助

経管栄養

歩行介助

入浴介助

着脱衣介助

車いす使用

排泄介助（日中）

おむつ使用（日中）

おむつ使用（夜間）

寝返り介助

食事介助

経管栄養

褥　瘡

歩行介助

入浴介助

着脱衣介助

車いす使用

排泄介助（日中）

排泄介助（夜間）
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【3階】 単位：人

東1 西1 東2 西2 東2 西3 合  計

9 9 1 3 1 1 24  ※杖・歩行器（車）・車椅子使用者を含む

9 9 10 10 10 10 58

9 9 10 10 10 10 58

7 9 9 7 9 8 49 　

8 9 9 9 8 8 51  ※トイレ誘導を含む。

6 9 9 9 9 8 50

8 9 3 3 4 2 29

6 9 6 7 4 3 35

1 3 1 2 3 1 11

2 2 0 2 1 1 8

0 0 0 1 0 0 1

0 0 0 0 0 0 0

【4階】 単位：人

東1 西1 東2 西2 東2 西3 合  計

7 9 7 8 10 10 51  ※杖・歩行器（車）・車椅子使用者を含む

10 10 10 10 10 10 60

8 8 10 8 10 10 54

8 9 7 7 9 9 49 　

7 8 9 7 10 9 50  ※トイレ誘導を含む。

7 8 9 6 10 9 49

10 10 8 9 10 10 57

10 10 8 9 10 10 57

1 3 0 3 1 1 9

1 3 2 0 2 4 12

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

食事介助

経管栄養

褥　瘡

車いす使用

排泄介助（日中）

排泄介助（夜間）

おむつ使用（日中）

おむつ使用（夜間）

寝返り介助

経管栄養

褥　瘡

歩行介助

入浴介助

着脱衣介助

排泄介助（日中）

排泄介助（夜間）

おむつ使用（日中）

おむつ使用（夜間）

寝返り介助

食事介助

歩行介助

入浴介助

着脱衣介助

車いす使用
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（19）入居者の「障害老人の日常生活自立度」

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 合計

人  数 0 0 0 3 17 7 15 2 2 46

比  率 0.0% 0.0% 0.0% 6.5% 37.0% 15.2% 32.6% 4.3% 4.3% 100.0%

人  数 0 0 2 6 44 23 40 5 8 128

比  率 0.0% 0.0% 1.6% 4.7% 34.4% 18.0% 31.3% 3.9% 6.3% 100.0%

人  数 0 0 2 9 61 30 55 7 10 174

比  率 0.0% 0.0% 1.1% 5.2% 35.1% 17.2% 31.6% 4.0% 5.7% 100.0%

（20）入居者の「認知症老人の日常生活自立度」

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ M 合計

人  数 4 6 5 15 9 5 2 0 46

比  率 8.7% 13.0% 10.9% 32.6% 19.6% 10.9% 4.3% 0.0% 100.0%

人  数 11 13 7 42 40 8 6 1 128

比  率 8.6% 10.2% 5.5% 32.8% 31.3% 6.3% 4.7% 0.8% 100.0%

人  数 15 19 12 57 49 13 8 1 174

比  率 8.6% 10.9% 6.9% 32.8% 28.2% 7.5% 4.6% 0.6% 100.0%

男  性

女  性

合  計

男  性

女  性

合  計
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自立
0.0% J1

0.0%

J2
0.0%

A1
6.5%

A2
37.0%

B1
15.2%

B2
32.6%

C1
4.3%

C2
4.3%

障害老人の日常生活自立度（男性）
自立

0.0% J1
0.0%

J2
1.6% A1

4.7%

A2
34.4%

B1
18.0%

B2
31.3%

C1
3.9%

C2
6.3%

障害老人の日常生活自立度（女性）

自立

0.0%
J1

0.0%
J2

1.1%
A1

5.2%

A2
35.1%

B1
17.2%

B2
31.6%

C1
4.0%

C2
5.7%

障害老人の日常生活自立度（全体）

自立
8.7%

Ⅰ

13.0%

Ⅱa
10.9%

Ⅱb
32.6%

Ⅲa
19.6%

Ⅲb
10.9%

Ⅳ
4.3%

M
0.0%

認知症老人の日常生活自立度（男性）

自立

8.6% Ⅰ

10.2%
Ⅱa

5.5%

Ⅱb
32.8%

Ⅲa
31.3%

Ⅲb
6.3%

Ⅳ
4.7%

M
0.8%

認知症老人の日常生活自立度（女性）

自立

8.6%
Ⅰ

10.9%

Ⅱa
6.9%

Ⅱb
32.8%

Ⅲa
28.2%

Ⅲb
7.5%

Ⅳ

4.6%

M
0.6%

認知症老人の日常生活自立度（全体）
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（21）入浴の状況 単位：人

2階 3階 4階 合  計
一般浴 10 9 3 22

中間浴 40 36 39 115
特別浴 9 15 13 37

合  計 59 60 55 174

（22）おむつ交換・体位変換状況 単位：人

2階 3階 4階 合  計
常時使用 15 20 14 49

夜間のみ 26 30 17 73

褥瘡有り 0 0 0 0
その他 9 10 9 28

（23）面会状況 7,858 組

回  数 0 1～5 6～11 12～23 24 以上
人　数 47 42 28 38 100

（24）外泊状況（介護保険請求できる日は除く） 単位：日数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

（25）ケアプラン作成状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月

24 20 22 20 14 18

12 7 11 13 3 10
10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

19 29 14 14 20 17 231
15 24 10 23 18 21 167

注）

○ケアプランについては、長期目標を達成するため日常の問題点を短期目標として掲げ、短期間で評価できるように組み立てており、

　小さなプランを実行し達成していく事で、改善に結びつくプラン展開と職員のアセスメント能力向上につながるよう検討されている。

○ケアプランは、施設ケアプラン評価会議にて、他職種の意見を聴取し策定している。プラン途中にはモニタリング評価、期間終了後は

　評価会議時に最終評価を行い、次期プランに反映させている。

担当者会議開催数

プラン作成件数

担当者会議開催数

おむつ
交  換

体位交換

延べ面会者数：

プラン作成件数
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（26）ボランティア活動状況 単位：人

4月 0 0 6 0 6

5月 0 0 8 1 9

6月 1 0 10 0 11
7月 1 0 9 0 10

8月 1 35 9 2 47
9月 0 2 9 3 14

10月 2 0 0 1 3

11月 2 0 8 3 13
12月 0 0 3 3 6

1月 2 0 8 3 13
2月 0 0 8 3 11

3月 0 0 8 3 11
合　計 9 37 86 22 154

（27）一日の流れ

6:30 起床・洗面 20:00 投薬等・水分補給

7:45 朝食 21:00 消灯
10:00 午前入浴

10:00 水分補給 ＊排泄支援･･･適宜

11:30 午前入浴終了 ＊おやつ･･･適宜（本人持ち）
11:45 昼食 ＊起床（朝食）及び消灯時間は入居者により異なる

14:00 水分補給
14:00 午後入浴

16:00 午後入浴終了
17:45 夕食

催事 クラブ その他 合　計ﾌﾛｱ補助
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（28）行事・クラブ活動状況

月 日 日 日

1日 5日 9日

11日 14日 16日

17日 18日 21日

21日 21日 23日

25日 25日 25日

27日 27日 28日

30日 30日

9日 14日 14日

14日 16日 19日

21日 21日 21日

22日 23日 26日

28日 28日 29日

30日 31日 31日

3日 9日 11日

13日 16日 18日

19日 20日 20日

23日 24日 24日

25日 25日 25日

25日 26日 27日

28日 29日

３階西３　おやつレク お花クラブ ４階東１　おやつレク

３階東３　食レク ３階西２　おやつレク ３階東西１　おやつレク

書道クラブ ４階西３　おやつレク

麻雀クラブ ２階東３　父の日 ２階東１　お誕生会

３階西１　おやつレク ３階西３　お誕生会 ３階東２　おやつレク

４階西２　おやつレク ２階西３　お誕生会

6

４階東３　おやつレク ４階東２　おやつレク お花クラブ

お花クラブ 麻雀クラブ ４階西１　おやつレク

麻雀クラブ 書道クラブ 麻雀クラブ

お花クラブ ４階東２　おやつレク ２階西３　お誕生会

5

２階合同　母の日 お花クラブ ３階西２　おやつレク

４階東西１　外出レク（外気浴） お花クラブ 麻雀クラブ

書道クラブ ３階東３　紫陽花壁面作り ２階東３　お誕生会

３階東２　おやつレク

4

４階東西１　外出レク（お花見） ２階合同　桜まつり お花クラブ

お花クラブ 麻雀クラブ 書道クラブ

麻雀クラブ 書道クラブ ４階東３　おやつレク

２階西３　お誕生会 ３階東２　おやつレク ４階東２　カラオケ

３階西３　お誕生会 ３階西１　おやつレク

２階東３　お誕生会 麻雀クラブ お花クラブ

３階西２　春のお茶会 ４階西３　おやつレク ３階東３　おやつレク

内容 内容 内容
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月 日 日 日

9日 11日 14日

16日 21日 23日

23日 25日 25日

26日 28日 28日

28日 29日 30日

30日

14日 20日 22日

24日 26日 29日

31日

10日 10日 12日

15日 17日 18日

19日 24日 25日

26日 26日 27日

29日 30日

14日 20日 22日

27日 30日 30日

30日 30日 31日

31日

7日 12日 14日

17日 18日 19日

19日 19日 21日

25日 26日 27日

28日

11

書道クラブ お花クラブ お花クラブ

麻雀クラブ ３階東２　お茶会 ３階西３　お誕生会

お花クラブ ４階西１　おやつレク ２階東３　お誕生会

麻雀クラブ ４階東２　おやつレク

４階東２　おやつレク ３階西１　食レク ３階東３　おやつレク

４階西２　おやつレク

9

４階西１　おやつレク お花クラブ お花クラブ

敬老会 書道クラブ 麻雀クラブ

10

４階西１　おやつレク ３階西２　おやつレク ３階東西１　おやつレク

４階東２　輪投げ・魚釣りレク ３階東２　ハロウィンパーティー ４階西２　おやつレク

書道クラブ お花クラブ ３階東２　おやつレク

３階西３　お誕生会 ３階東３　お誕生会 ２階東１　お誕生会

４階東３　おやつレク ４階東１　おやつレク ３階西３　お誕生会

３階東３　おやつレク

8

３階東２　お茶会 書道クラブ 書道クラブ

２階西３　おやつレク ２階東３　お誕生会 お茶クラブ

納涼祭

２階東１　スイカ割り 麻雀クラブ ２階東３　お誕生会

４階西１　おやつレク ４階西３　おやつレク ２階西３　お誕生会

7

お花クラブ お花クラブ 麻雀クラブ

書道クラブ 麻雀クラブ ３階西２　お茶会

お花クラブ お茶クラブ ４階東３　おやつレク

４階東２　おやつレク

内容 内容 内容
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月 日 日 日

10日 12日 15日

16日 17日 17日

19日 19日 22日

23日 24日 24日

24日 25日 25日

26日

7日 14日 15日

16日 19日 19日

21日 21日 22日

23日 26日 26日

28日 28日

4日 11日 13日

14日 15日 16日

18日 18日 19日

19日 20日 25日

27日 28日

11日 13日 16日

18日 19日 20日

23日 23日 24日

25日 26日 27日

27日 28日 29日

お花クラブ ４階東３　おやつレク お茶クラブ

３階東３　食レク ４階西１　おやつレク ３階東２　お茶会

3

お花クラブ お花クラブ 麻雀クラブ

書道クラブ 麻雀クラブ 書道クラブ

４階西２　外出レク（お花見） ２階東３　おやつレク ４階東西２　外出レク（お花見）

麻雀クラブ お花クラブ お花クラブ

お茶クラブ ４階東２　ひな祭り

2

２階合同　節分イベント 書道クラブ 書道クラブ

４階西２　おやつレク ４階東３　おやつレク 麻雀クラブ

お花クラブ ４階西１　おやつレク ４階西３　おやつレク

書道クラブ ４階西２　おやつレク ４階東２　おやつレク

お花クラブ ３階東２　おやつレク・甘酒

1

獅子舞 お花クラブ ２階東３　お誕生会

お花クラブ ３階東西１　外出ツアー（初詣） 麻雀クラブ

４階西１　新年会 書道クラブ 麻雀クラブ

内容 内容 内容

12

お花クラブ お花クラブ ４階東２　クリスマス会

３階東１　おやつレク ４階東西１　クリスマス会 書道クラブ

４階西２　おやつレク ２階合同　クリスマス会 ３階西２　クリスマス会

お茶クラブ

４階東西３　クリスマス会 ３階東西３　クリスマス会・お誕生会 ３階合同　ゆず湯

３階西３　クリスマス会 ３階東２　クリスマス会 お花クラブ

介護老人福祉施設（ひまわり港南台）



（29）食事　①行事食

月 日 区分

1日

3日

11日

15日

7日

19日

15日

9

敬老の日 お赤飯(栗入り)　お刺身　かき揚げ、鮭の桔梗のせ、なすの梅しそ風味、海老の姿煮、炊合せ、お吸い物

8

7

七    夕 七夕そうめん、炊き合わせ、七夕ゼリー(手作り)、ジョア

土用丑の日 ご飯、鰻の蒲焼、胡瓜とわかめの酢の物、漬物、すまし汁

6

父 の 日 ピラフ、鮭の香草パン粉焼き、フレンチサラダ、フルーツ(カクテル缶）、コンソメスープ

5

創立記念日 お赤飯、天ぷら3種、天つゆ、ねぎとろ、いちごプリン、すまし汁

憲法記念日 オムライス、マカロニサラダ、フルーツインゼリー、スープ

母の日 五目ちらし、えびしんじょうの煮物、小松菜のお浸し、いちごプリン、けんちん汁

行事名 内容

4

介護老人福祉施設（ひまわり港南台）



月 日 区分

3日

25日

31日

1日

3日

7日

3日

11日

3日

②その他行事食

・月2回　麺メニューの実施。

・週1回～2回を目安に丼ものや味付き御飯の実施。

・正月と敬老の日に飾り箱を使用。
・郷土料理実施(R7.5月、8月、11月、R8.2月)

③備考

3

ひな祭り 五目ちらし、茶碗蒸し(手作り)、菜の花の辛子和え、フルーツゼリー、すまし汁

2

節    分 ご飯、鮭の塩焼き、ひじき煮豆、白菜漬、いわしのつみれ汁

建国記念日 オムライス、ポテトサラダ、フルーツ(カクテル缶)、スープ

1

お節料理 お赤飯、サーモン錦巻、数の子、えび姿煮、炊き合わせ、昆布巻、栗きんとん、黒豆、伊達巻、紅白蒲鉾、牛肉ごぼう巻、紅白なます、お吸い物

雑煮の日 ごはん、赤魚の幽庵焼き、ピーナッツ和え、フルーツ(パイン缶）、お雑煮

七 草 粥 七草粥、絹揚げの煮物、浅漬け、味噌汁

12

クリスマス ピラフ、ミートローフ、彩りサラダ、フルーツポンチ、スープ

大 晦 日 年越しそば、豚肉のしぐれ煮、味付山菜、ジョア

11

文化の日 オムライス、マカロニサラダ、ごまプリン、野菜スープ

行事名 内容

10

介護老人福祉施設（ひまわり港南台）



①利用実人数

保険者別 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度合計 比率

港南区 2 3 1 3 2 2 1 3 2 2 4 4 29 39.7%

磯子区 3 3 2 3 1 1 1 1 1 2 0 2 20 27.4%

栄区 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 4.1%

南区 3 3 2 2 2 1 0 0 0 0 0 0 13 17.8%

市内他区 0 0 1 1 0 0 1 2 0 0 1 2 8 11.0%

鎌倉市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

藤沢市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

合計 10 10 6 9 5 4 3 6 3 4 5 8 73 100.0%

介護度別 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度合計

要支援 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3

要介護1 2 2 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 7

要介護2 3 3 2 2 1 2 0 1 0 0 1 0 15

要介護3 0 0 1 3 2 1 2 3 0 2 2 2 18

要介護4 3 3 1 1 1 1 1 0 2 1 2 6 22

要介護5 1 1 1 2 1 0 0 0 1 1 0 0 8 前年度

平均要介護度 2.54 2.54 2.83 3.11 3.40 2.75 3.33 2.06 4.33 3.75 3.20 3.75 3.02 3.12
* 平均介護度：要支援は、0.375カウントにて平均を算出（「要介護認定の適正化に関する評価指標」記載の算出方法）

②利用実績

延べ利用者数 単位：人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度合計

要支援 5 1 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 10

要介護1 8 20 4 2 0 0 0 9 0 0 0 0 43

要介護2 37 32 43 24 17 19 0 5 0 0 3 0 180

要介護3 0 0 3 40 17 29 42 27 0 23 16 34 231

要介護4 53 44 19 25 19 7 5 0 6 5 23 61 267

要介護5 12 22 24 31 16 0 0 0 6 8 0 0 119

合計 115 119 93 122 69 55 47 45 12 36 42 95 850

延べ利用者数における利用負担段階4段階以上の割合 83.6 ％

9：短期入所生活介護（ひまわり港南台）　利用状況（令和 8年 3月31日現在）

（1）利用状況

短期入所生活介護（ひまわり港南台）



送迎実績 単位：回

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度合計

令和7年度 6 8 5 4 3 2 2 4 1 3 4 8 50

令和6年度 4 4 3 6 7 10 11 12 10 8 17 19 111

月平均： 4.2 回　（前年度平均： 9.3 回）

（2）年齢構成及び平均年齢 単位：人

64歳以下 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95歳以上 合計 平均年齢

男 0 0 0 0 1 5 3 0 9 87.2

女 1 0 0 5 5 4 6 2 23 84.9

合計 1 0 0 5 6 9 9 2 32 85.5

比率 3.1% 0.0% 0.0% 15.6% 18.8% 28.1% 28.1% 6.3% 100.0%

（3）期間別構成 （4）利用理由別構成

7日未満 7～13日 14～20日 21日以上 合計 件数 比率

要支援 2 0 0 0 2 17 53.1%

要介護1 3 1 1 0 5 13 40.6%

要介護2 4 3 0 0 7 0 0.0%

要介護3 9 7 7 7 30 2 6.3%

要介護4 10 10 4 5 29 20 62.5%

要介護5 2 1 1 0 4

合計 30 22 13 12 77 32 100.0% （前年度 31 件）

比率 39.0% 28.6% 16.9% 15.6% 100.0%

利用理由

介護休養

介護困難

介護虐待

体験利用

　内新規利用

合　　計

短期入所生活介護（ひまわり港南台）



83.56

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

入　所 5,046 5,404 5,168 5,254 5,242 5,173 5,324 5,121 5,277 5,222 4,673 5,171 62,075

ショート 115 119 93 122 69 55 47 45 12 36 42 95 850

合　計 5,161 5,523 5,261 5,376 5,311 5,228 5,371 5,166 5,289 5,258 4,715 5,266 62,925

利用率 95.6% 99.0% 97.4% 96.3% 95.2% 96.8% 96.3% 95.7% 94.8% 94.2% 93.6% 94.4% 95.8%

（5）ひまわり港南台全体【介護老人福祉施設・（予防）短期入所生活介護】

月別利用状況

96.5%

95.1%

96.5% 96.9%
96.2%

95.3%

93.4%

94.4%
93.8%

92.5%

94.6%
96.4%

95.1%95.6%

99.0%

97.4%
96.3%

95.2%

96.8%
96.3%

95.7%
94.8%

94.2% 93.…
94.4%

95.8%

88.0%

90.0%

92.0%

94.0%

96.0%

98.0%

100.0%

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度平均

ベッド利用率（ひまわり港南台全体）

令和6年度 令和7年度

短期入所生活介護（ひまわり港南台）



10：認知症対応型共同生活介護（かぐやひめ）　利用状況（令和 8年 3月31日現在）

（1）在籍者数 （2）入所前の状況

場所 人員

人数 比率 人数 比率 人数 比率 家庭 14

磯子区 0 0.0% 10 55.6% 10 55.6% 医療機関 3

金沢区 0 0.0% 4 22.2% 4 22.2% 介護施設等 1

港南区 0 0.0% 1 5.6% 1 5.6% その他 0

旭区 0 0.0% 1 5.6% 1 5.6% 合計 18

保土ヶ谷区 0 0.0% 1 5.6% 1 5.6%

南区 0 0.0% 1 5.6% 1 5.6%

合計 0 0.0% 18 100.0% 18 100.0%

（3）要介護度の状況 2.72 （前年度 3.12 ） （4）入所待機者人数

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合計 男性 0

人数 0 0 0 0 0 0 女性 3

比率 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 合計 3

人数 3 6 3 5 1 18

比率 16.7% 33.3% 16.7% 27.8% 5.6% 100.0%

人数 3 6 3 5 1 18

比率 16.7% 33.3% 16.7% 27.8% 5.6% 100.0%

（5）年齢構成及び平均年齢

～64歳 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 合  計 平均年齢

人数 0 0 0 0 0 0 0 0

比率 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

人数 0 0 0 1 4 5 8 18

比率 0.0% 0.0% 0.0% 5.6% 22.2% 27.8% 44.4% 100.0%

人数 0 0 0 1 4 5 8 18

比率 0.0% 0.0% 0.0% 5.6% 22.2% 27.8% 44.4% 100.0%

女性

合計 88.4

男性 0.0

女性 88.4

男性

男性 女性 合計

平均要介護度

合計

認知症対応型共同生活介護(かぐやひめ)



（6）入居者の「障害老人の日常生活自立度」

J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 合計

人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0

比率 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

人数 0 0 7 10 1 0 0 0 18

比率 0.0% 0.0% 38.9% 55.6% 5.6% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

人数 0 0 7 10 1 0 0 0 18

比率 0.0% 0.0% 38.9% 55.6% 5.6% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

（7）入居者の「認知症老人の日常生活自立度」

正常 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ Ｍ 合計

人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0

比率 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

人数 0 0 0 2 11 5 0 0 18

比率 0.0% 0.0% 0.0% 11.1% 61.1% 27.8% 0.0% 0.0% 100.0%

人数 0 0 0 2 11 5 0 0 18

比率 0.0% 0.0% 0.0% 11.1% 61.1% 27.8% 0.0% 0.0% 100.0%

（8）月別利用率及び入院者状況

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度合計

入居者数 18 18 18 18 18 17 18 18 17 18 18 18

延人数 528 558 534 548 527 489 520 495 542 536 489 536 6,302

入院者数 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

延入院者数 0 0 6 10 31 21 28 9 1 5 15 22 148

利用率 97.8% 100.0% 98.9% 98.2% 94.4% 90.6% 93.2% 91.7% 97.1% 96.1% 97.0% 96.1% 95.9%

入所人数 1 0 0 0 0 0 1 2 0 1 0 0 5

退所人数 0 0 0 0 1 0 2 0 1 0 0 1 5

合計

男性

女性

合計

男性

女性

認知症対応型共同生活介護(かぐやひめ)



（9）運営推進会議

開催日 　令和 　7年　5月　26日（月）　
参加人数 委員 3 人 地域住民代表者

オブザーバー 1 人 上笹下地域ケアプラザ職員
事務局 2 人 合計 6 人

内容 1 活動状況報告
2 ご利用者の様子等の報告
3 質疑応答

開催日 　令和 　7年　8月　4日（月）　

参加人数 委員 2 人 地域住民代表者
オブザーバー 0 人

事務局 2 人 合計 4 人

内容 1 活動状況報告

2 ご利用者の様子等の報告

3 　質疑応答

開催日 　令和 　7年　9月　30日（月）　

参加人数 委員 2 人 地域住民代表者
オブザーバー 1 人 上笹下地域ケアプラザ職員

事務局 2 人 合計 5 人

内容 1 活動状況報告

2 ご利用者の様子等の報告

3 　質疑応答

開催日 　令和 　7年　11月　10日（月）　
参加人数 委員 2 人 地域住民代表者

オブザーバー 1 人 上笹下地域ケアプラザ職員
事務局 2 人 合計 5 人

内容 1 活動状況報告
2 ご利用者の様子等の報告
3 　質疑応答

認知症対応型共同生活介護(かぐやひめ)



開催日 　令和 　8年　1月　26日（月）　

参加人数 委員 2 人 地域住民代表者
オブザーバー 1 人 上笹下地域ケアプラザ職員

事務局 2 人 合計 5 人

内容 1 活動状況報告

2 ご利用者の様子等の報告

3 　質疑応答

開催日 　令和 　8年　3月　23日（月）　
参加人数 委員 3 人 地域住民代表者

オブザーバー 1 人 上笹下地域ケアプラザ職員
事務局 2 人 合計 6 人

内容 1 活動状況報告
2 ご利用者の様子等の報告
3 　質疑応答

認知症対応型共同生活介護(かぐやひめ)
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11：認知症対応型共同生活介護（たまてばこ）　利用状況  （令和 8年 3月31日現在）

（1）在籍者数 （2）入所前の状況

場 所 人 員

人 数 比 率 人 数 比 率 人 数 比 率 家庭 16

南 区 1 50.0% 13 86.7% 14 82.4% 医療機関 1

保土ヶ谷区 0 0.0% 2 13.3% 2 11.8% 介護施設等 0

港南区 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% その他 0

西区 1 50.0% 0 0.0% 1 5.9% 合計 17

都筑区 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合 計 2 100.0% 15 100.0% 17 100.0%

（3）要介護度の状況 2.88 （前年度 3.06 ） （4）入所待機者人数

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合計 男性 1

人数 0 2 0 0 0 2 女性 2

比率 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 合計 3

人数 3 4 2 2 4 15

比率 20.0% 26.7% 13.3% 13.3% 26.7% 100.0%

人数 3 6 2 2 4 17

比率 17.6% 35.3% 11.8% 11.8% 23.5% 100.0%

（5）年齢構成及び平均年齢

　 ～64歳 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 合  計 平均年齢

人 数 0 0 0 0 0 2 0 2

比 率 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0%

人 数 0 0 0 0 2 4 9 15

比 率 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 13.3% 26.7% 60.0% 100.0%

人 数 0 0 0 0 2 6 9 17

比 率 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 11.8% 35.3% 52.9% 100.0%
合 計 90.2

男性

女 性 90.7

男 性 女 性 合 計

平均要介護度

女性

合計

男 性 87.0

認知症対応型共同生活介護（たまてばこ）



（6）入居者の「障害老人の日常生活自立度」

　 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 合  計

人 数 0 0 1 1 0 0 0 0 2

比 率 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

人 数 2 5 1 2 2 0 3 15

比 率 13.3% 0.0% 33.3% 6.7% 13.3% 13.3% 0.0% 20.0% 100.0%

人 数 2 0 6 2 2 2 0 3 17

比 率 11.8% 0.0% 35.3% 11.8% 11.8% 11.8% 0.0% 17.6% 100.0%

（7）入居者の「認知症老人の日常生活自立度」

　 正常 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ Ｍ 合  計

人 数 0 0 0 0 2 0 0 0 2

比 率 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

人 数 0 0 0 0 8 4 3 0 15

比 率 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 53.3% 26.7% 20.0% 0.0% 100.0%

人 数 0 0 0 0 10 4 3 0 17

比 率 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 58.8% 23.5% 17.6% 0.0% 100.0%

（8）月別利用率及び入院者状況

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度合計

入居者数 17 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 17

延人数 516 558 540 538 556 509 496 525 558 558 504 557 6,415

入院者数 0 0 0 1 1 2 2 0 0 0 0 0 6

延入院者数 0 0 0 20 2 31 4 0 0 0 0 0 57

利 用 率 95.6% 100.0% 100.0% 96.4% 99.6% 94.3% 88.9% 97.2% 100.0% 100.0% 100.0% 99.8% 97.6%

入所人数 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 3

退所人数 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 1 3

男 性

女 性

合 計

男 性

女 性

合 計

認知症対応型共同生活介護（たまてばこ）



（9）運営推進会議

開 催 日 　令和　7年　4月　26日（土）　 14：00～14：30　たまてばこ1階多目的ルーム

参加人数 委員 2 人
オブザーバー 1 人

事務局 2 人 合計 5 人

内 容 1 令和７年　２月、３月の活動報告

2 事故・ヒヤリハット報告

3 施設内行事、イベントの説明（広報誌配布）

4 施設内の研修説明、活動報告、地域からの情報提供のご意見を頂く

開 催 日 　令和　7年　6月　28日（土）　 14：00～14：30　たまてばこ1階多目的ルーム

参加人数 委員 4 人
オブザーバー 人

事務局 2 人 合計 6 人

内 容 1 令和７年　４月、５月の活動報告

2 事故・ヒヤリハット報告

3 施設内行事、イベントの説明（広報誌配布）

4 施設内の研修説明、活動報告、地域からの情報提供のご意見を頂く

5 不参加の委員から事前の情報提供確認

開 催 日 　令和　7年　8月　24日（土）　 14：00～14：30　たまてばこ1階多目的ルーム

参加人数 委員 3 人
オブザーバー 1 人

事務局 2 人 合計 6 人

内 容 1 令和７年　６月、７月の活動報告

2 事故・ヒヤリハット報告

3 施設内行事、イベントの説明（広報誌配布）

4 施設内の研修説明、活動報告、地域からの情報提供のご意見を頂く

5 不参加の委員から事前の情報提供確認

認知症対応型共同生活介護（たまてばこ）



開 催 日 　令和　7年　10月　25日（土）　 14：00～14：30　たまてばこ1階多目的ルーム

参加人数 委員 4 人
オブザーバー 人

事務局 2 人 合計 6 人

内 容 1 令和７年　８月、９月の活動報告

2 事故・ヒヤリハット報告

3 施設内行事、イベントの説明（広報誌配布）

4 施設内の研修説明、活動報告、地域からの情報提供のご意見を頂く

5 不参加の委員から事前の情報提供確認

開 催 日 　令和　7年　12月　27日（土）　 14：00～14：30　たまてばこ1階多目的ルーム

参加人数 委員 3 人
オブザーバー 1 人

事務局 2 人 合計 6 人

内 容 1 令和７年　１０月、１１月の活動報告

2 事故・ヒヤリハット報告

3 施設内行事、イベントの説明（広報誌配布）

4 施設内の研修説明、活動報告、地域からの情報提供のご意見を頂く

5 不参加の委員から事前の情報提供確認

開 催 日 　令和　8年　2月　28日（土）　 14：00～14：30　たまてばこ1階多目的ルーム

参加人数 委員 3 人
オブザーバー 1 人

事務局 2 人 合計 6 人

内 容 1 令和７年　１２月、令和８年　１月の活動報告

2 事故・ヒヤリハット報告

3 施設内行事、イベントの説明（広報誌配布）

4 映像にて施設内の活動報告、地域からの情報提供のご意見を頂く

認知症対応型共同生活介護（たまてばこ）
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（1） 委嘱状況

（2）　支援件数

1 要請件数 0

2 支援件数 0

3 終了件数 0

4 継続中 0

5 中止件数 0

12：生活困難者に対する相談支援事業（かながわライフサポート）　利用状況　（令和 8年 3月31日現在）

　「かながわライフサポート事業　 第3回コミュニティソーシャルワーカー養成研修　」を修了し、岸　誠（現グループホームかぐやひめ　介
護係長）が、社会福祉法人 神奈川県社会福祉協議会より、平成26年5月17日を以って「かながわライフサポート事業コミュニティソーシャ
ルワーカー」の業務を委嘱される。 （登録番号：ＫＬＳ261035）

　「かながわライフサポート事業　 コミュニティソーシャルワーカー養成研修（15期）　」を修了し、横野　智洋（現グループホームたまてばこ
ホーム長）が、社会福祉法人 神奈川県社会福祉協議会より、令和4年3月1日を以って「かながわライフサポート事業コミュニティソーシャ
ルワーカー」の業務を委嘱される。 （登録番号：ＫＬＳ031003）

　「かながわライフサポート事業　 コミュニティソーシャルワーカー養成研修（15期）　」を修了し、丹後　彰直（現よつば苑　相談課長）が、
社会福祉法人 神奈川県社会福祉協議会より、令和4年3月1日を以って「かながわライフサポート事業コミュニティソーシャルワーカー」の
業務を委嘱される。 （登録番号：ＫＬS031002）

よつば苑（かながわライフサポート事業）



13：居宅介護支援（よつば苑ケアプランセンター）　利用状況（令和 8年 3月31日現在）

単位：件

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合  計 年度平均
介護給付 122 127 121 113 107 109 103 103 103 106 108 117 1,339 111.6
予防給付 34 33 33 33 35 34 36 36 35 36 36 35 416 34.7
総合事業 20 19 19 18 18 18 17 17 20 19 17 18 220 18.3
利用率 95.1% 98.1% 94.0% 88.3% 63.5% 64.4% 61.5% 82.0% 82.4% 84.5% 85.4% 91.5% 81.1%

※　予防給付及び総合事業は0.33換算　　　 ※　各月について月遅れ請求分も含む

（2）契約・解約者件数       
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合  計 年度平均

新規契約 6 5 2 3 4 4 4 4 4 5 11 12 64 5.3
契約終了 1 5 0 5 1 2 7 0 3 8 4 2 38 3.2

※　件数については要介護・要支援利用者合計

（3）利用者要介護度の分布
要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合  計 平均介護度 0.375

人  数 4 11 6 16 12 6 1 56
比  率 7.1% 19.6% 10.7% 28.6% 21.4% 10.7% 1.8% 100.0%
人  数 10 28 21 25 15 12 3 114
比  率 8.8% 24.6% 18.4% 21.9% 13.2% 10.5% 2.6% 100.0%
人  数 14 39 27 41 27 18 4 170
比  率 8.2% 22.9% 15.9% 24.1% 15.9% 10.6% 2.4% 100.0%

（4） 相談件数 5.3 39.0 27.0 82.0 81.0 72.0 20.0 326.3 単位：件

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合  計 比  率
新規及び生活 6 5 2 3 4 4 4 4 4 5 11 12 64 2.8%
ﾓﾆﾀﾘﾝｸﾞ 176 179 173 164 160 161 156 156 158 161 161 170 1,975 86.9%

担当者会議 13 19 20 19 14 15 22 14 21 21 22 34 234 10.3%
苦情 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

その他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%
合  計 195 203 195 186 178 180 182 174 183 187 194 216 2,273 100.0%

(5) 認定調査受託件数 　 単位：件

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合  計
7 9 6 2 10 1 2 1 7 5 5 4 59

女  性 1.7

全　体 1.8

男  性 2.0

（1）ケアプラン作成件数（保険請求に係るもののみ）    　　　　　 

居宅介護支援（よつば苑ケアプランセンター）



83.6% 83.3% 84.5% 87.0%
92.0% 94.7% 93.5% 92.9% 91.0% 92.9% 94.2% 94.9%

90.4%
95.1% 98.1%

94.0% 88.3%

63.5%
64.4%

61.5%

82.0% 82.4% 84.5%
85.4% 91.5%

81.1%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

120.0%

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年度平均

ケアプラン利用率

令和6年度 令和7年度

要支援1
8.2%

要支援2
22.9%

要介護1
15.9%

要介護2
24.1%

要介護3
15.9%

要介護4
10.6%

要介護5
2.4%

要介護度

（全体）
7.1%

19.6%

10.7%

28.6%

21.4%

10.7%

1.8%

8.8%

24.6%

18.4%

21.9%

13.2%
10.5%

2.6%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

要介護度（男女別）

男性

女性

居宅介護支援（よつば苑ケアプランセンター）



14：食事配達サービス（よつば苑／配食サービス） 利用状況 （令和 8年 3月31日現在）

利用状況 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計又は平均

営業日数 22 22 21 23 21 22 22 20 21 20 20 22 256

延食数（昼） 167 167 151 183 210 207 215 184 169 152 120 113 2,038

延食数（夕） 365 387 368 390 359 325 333 292 294 296 274 269 3,952

延食数（合計） 532 554 519 573 569 532 548 476 463 448 394 382 5,990

平均食数/日（昼） 7.6 7.6 7.2 8.0 10.0 9.4 9.8 9.2 8.0 7.6 6.0 5.1 8.0

平均食数/日（夕） 16.6 17.6 17.5 17.0 17.1 14.8 15.1 14.6 14.0 14.8 13.7 12.2 15.4

平均食数/日(合計) 24.2 25.2 24.7 24.9 27.1 24.2 24.9 23.8 22.0 22.4 19.7 17.3 23.4

契約者数 32 33 35 40 40 36 36 37 37 38 37 32 36.1

（単位：食数）
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15：太陽光発電売電事業（よつば苑）（令和 8年 3月31日現在）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

(平成26年5月12日から稼動：　11年　10ｶ月　19日)

区　分 過年度末 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年間合計

 電力量
 (kwh)

1,198 1,464 1,549 1,407 1,769 1,771 1,695 1,187 845 967 925 1,135 15,912

 電力量累計
 (kwh)

147,794 148,992 150,456 152,005 153,412 155,181 156,952 158,647 159,834 160,679 161,646 162,571 163,706

 売電金額
 (円)

45,763 55,925 59,172 53,748 67,576 67,652 64,749 45,344 32,279 36,940 35,335 43,357 607,840

 売電金額
累計
 (円)

5,177,852 5,223,615 5,279,540 5,338,712 5,392,460 5,460,036 5,527,688 5,592,437 5,637,781 5,670,060 5,707,000 5,742,335 5,785,692

よつば苑（太陽光発電売電事業）



16：職員研修 

Ⅰ 【よつば苑 特別養護老人ホーム・通所介護・ケアプランセンター】年間全体研修 

日程 項目 内容 形式 参加者 

4/7～4/30 介護予防 

入浴介助 

運動課題と認知機能 

注意事項 

動画 通所介護 

13 名 

5/9～5/30 褥瘡予防 褥瘡と床走行リフト 動画 54 名 

6/9～6/30 感染症① 手指消毒アルコールの種類

と注意点 

動画 74 名 

6/9～6/30 感染症シミュレーシ

ョン① 

手洗い実習 動画 74 名 

7/11～8/8 虐待防止① 

認知症 

自己点検 

失語症と失認 

演習 

動画 

66 名 

8/8～8/31 事故防止① 

身体拘束廃止① 

配薬手順 

フィジカルロックの考え方 

動画 49 名 

9/12～10/5 夜間・緊急時対応 転倒後の正しい対応 動画 60 名 

11/3～11/26 感染症② ノロウイルス基礎知識 動画 78 名 

11/3～11/26 感染症シミュレーシ

ョン② 

吐物処理 

手順・車内・リネン消毒 

動画 78 名 

12/10～

12/31 

看取り介護 

精神的ケア 

変化の兆し 

記録の例 

動画 51 名 

1/12～2/2 事故防止② 

身体拘束廃止② 

入浴中の熱傷事故 

ドラグロック 

動画 66 名 

2/6～2/28 プライバシー保護 

倫理及び法令遵守 

虐待防止② 

個人情報漏えい事故防止 

現場のプライバシー侵害 

離床センサーの不適切事例 

動画 80 名 

3/5～3/26 ハラスメント防止 職場における『いじり』 動画 82 名 

11 月 感染症 BCP BCP 内容の周知 動画 78 名 

11 月 感染症 BCP ｼﾐｭ 嘔吐物処理手順確認 書面 78 名 

2 月 災害 BCP BCP 内容の周知 動画 100 名 

5 月 災害 BCP ｼﾐｭ 炊き出し 演習 13 名 



Ⅱ 【ひまわり港南台】年間全体研修 

日程 項目 内容 形式 参加者 

5/9～5/30 褥瘡予防 褥瘡と床走行リフト 動画 97 名 

6/9～6/30 感染症① 手指消毒アルコールの種類

と注意点 

動画 127 名 

6/9～8/28 感染症シミュレー

ション① 

手洗い実習 演習 127 名 

7/11～8/8 虐待防止① 

認知症 

自己点検 

失語症と失認 

演習 

動画 

97 名 

7/24～8/28 事故防止① 服薬手順（アプリ導入） 動画 92 名 

8/8～8/31 身体拘束廃止① フィジカルロックの考え方 動画 90 名 

9/5～9/26 モラル向上 職場におけるモラル 動画 119 名 

9/12～10/5 夜間・緊急時対応 転倒後の正しい対応 動画 90 名 

11/3～12/5 感染症② ノロウイルス基礎知識 動画 132 名 

11/3～12/5 感染症シミュレー

ション② 

吐物処理 

スクエアにて実演 

演習 132 名 

12/10～12/31 看取り介護 

精神的ケア 

夜間亡くなられた時の対応 動画 101 名 

1/12～2/2 事故防止② 

身体拘束廃止② 

入浴中の熱傷事故 

ドラグロック 

動画 100 名 

2/6～2/28 プライバシー保護 

倫理及び法令遵守 

虐待防止② 

個人情報漏えい事故防止 

現場のプライバシー侵害 

離床センサーの不適切事例 

動画 106 名 

3/5～3/26 ハラスメント防止 職場における『いじり』 動画 137 名 

11/3～12/5 感染症 BCP 

感染症 BCP ｼﾐｭ 

感染症 BCP の内容 

BCP 内容の確認 

動画 

机上 

132 名 

10/3 災害 BCP ｼﾐｭ 炊き出し訓練 演習 40 名 

3/26～4/15 災害 BCP 災害 BCP の内容 動画 134 名 



Ⅲ 【かぐやひめ】年間全体研修 

日程 項目 内容 形式 参加者 

5/9～5/30 褥瘡予防 褥瘡と床走行リフト 動画 19 名 

6/9～6/30 感染症① 手指消毒アルコールの種類

と注意点 

動画 17 名 

6/9～6/30 感染症シミュレー

ション① 

手洗い実習 動画 17 名 

7/11～8/8 虐待防止① 

認知症 

自己点検 

失語症と失認 

演習 

動画 

18 名 

8/8～8/31 事故防止① 

身体拘束廃止① 

身体拘束と事故防止 

フィジカルロックの考え方 

動画 19 名 

9/12～10/5 夜間・緊急時対応 転倒後の正しい対応 動画 18 名 

11/3～11/26 感染症② ノロウイルス基礎知識 動画 18 名 

11/3～11/26 感染症シミュレー

ション② 

吐物処理 

手順・車内・リネン消毒 

動画 18 名 

12/10～12/31 看取り介護 

精神的ケア 

変化の兆し 

記録の例 

動画 17 名 

1/12～2/2 事故防止② 

身体拘束廃止② 

入浴中の熱傷事故 

ドラグロック 

動画 17 名 

2/6～2/28 プライバシー保護 

倫理及び法令遵守 

虐待防止② 

個人情報漏えい事故防止 

現場のプライバシー侵害 

離床センサーの不適切事例 

動画 18 名 

3/5～3/26 ハラスメント防止 職場における『いじり』 動画 16 名 

11 月 感染症 BCP BCP 内容の周知 書面 16 名 

11 月 感染症 BCP ｼﾐｭ BCP 内容の机上訓練 机上 18 名 

2 月 災害 BCP BCP 内容の周知 書面 16 名 

6 月 災害 BCP ｼﾐｭ BCP 内容の机上訓練 演習 6 名 



Ⅳ 【たまてばこ】年間全体研修 

日程 項目 内容 形式 参加者 

5/9～5/30 褥瘡予防 褥瘡と床走行リフト 動画 17 名 

6/9～6/30 感染症① 手指消毒アルコールの種類

と注意点 

動画 18 名 

6/9～6/30 感染症シミュレー

ション① 

手洗い実習 動画 18 名 

7/11～8/8 虐待防止① 

認知症 

自己点検 

失語症と失認 

演習 

動画 

18 名 

8/8～8/31 事故防止① 

身体拘束廃止① 

身体拘束と事故防止 

フィジカルロックの考え方 

動画 19 名 

9/12～10/5 夜間・緊急時対応 転倒後の正しい対応 動画 18 名 

11/3～11/26 感染症② ノロウイルス基礎知識 動画 18 名 

11/3～11/26 感染症シミュレー

ション② 

吐物処理 

手順・車内・リネン消毒 

動画 18 名 

12/10～12/31 看取り介護 

精神的ケア 

変化の兆し 

記録の例 

動画 18 名 

1/12～2/2 事故防止② 

身体拘束廃止② 

入浴中の熱傷事故 

ドラグロック 

動画 19 名 

2/6～2/28 プライバシー保護 

倫理及び法令遵守 

虐待防止② 

個人情報漏えい事故防止 

現場のプライバシー侵害 

離床センサーの不適切事例 

動画 19 名 

3/5～3/26 ハラスメント防止 職場における『いじり』 動画 19 名 

3 月 感染症 BCP BCP 内容の周知 書面 18 名 

6 月 感染症 BCP ｼﾐｭ BCP 内容の机上訓練 卓上 18 名 

9 月 災害 BCP BCP 内容の周知 書面 18 名 

8 月 災害 BCP ｼﾐｭ 炊き出し 演習 6 名 



Ⅴ-① 【よつば苑】内部研修（OFF－JT） 

〇新任職員 

対象 内容 日程 参加者 

介護職員 介護保険制度、事故防止、身体拘束廃止、

高齢者虐待防止、感染症、業務継続計画、

介護技術、福祉用具、認知症、医療知識 

等 

4/17 １名 

10/2、10/3 １名 

介護職員 【動画研修】 事故防止、身体拘束廃止、

高齢者虐待防止、感染症、業務継続計画 

4 月、6月、

8月 

6 名 

特定技能 事故防止、身体拘束廃止、高齢者虐待防

止、感染症、業務継続計画 

4/17 2 名 

（居宅） 

介護支援 

専門員 

介護保険制度、事故防止、身体拘束廃止、

高齢者虐待防止、感染症、業務継続計画、 

8/1 １名 

調理 【動画研修】 感染症・食中毒、業務計画 9 月 1 名 

〇その他 

対象 内容 日程 参加者 

介護職員 接遇 8/5 16 名 

Ⅴ-② 【ひまわり港南台】内部研修（OFF－JT） 

〇新任職員 

対象 内容 日程 参加者 

介護職員 介護保険制度、ユニットケア、24Hシー

ト、事故防止、身体拘束廃止、高齢者虐待

防止、感染症、業務継続計画、褥瘡予防、

介護技術、福祉用具、認知症、医療知識等 

4/1～4/3 1 名 

6/16～6/30 1 名 

8/19～8/24 1 名 

10/1～10/7 1 名 

11/3～11/5 1 名 

11/10～11/13 1 名 

12/1～12/3 1 名 

1/5～1/8 1 名 

1/13～1/19 2 名 

2/2～2/5 1 名 

2/9～2/10 1 名 

3/12～3/16 1 名 



看護職員 介護保険制度、ユニットケア、事故防止、

高齢者虐待防止、身体拘束廃止、業務継続

計画、褥瘡予防等 

4/14、4/16 1 名 

3/1 1 名 

調理職員 嚥下のメカニズム、嚥下しやすい調理の工

夫、ユニットケアについて 

4/21 1 名 

8/3 1 名 

2/16 1 名 

3/2 2 名 

特定技能 

（新規） 

介護保険制度、ユニットケア、事故防止、

身体拘束廃止、高齢者虐待防止、感染症、

業務継続計画、福祉用具、連絡・報告、記

録等 

10/4、16、27 6 名 

11/3、12、19、

24 

12/9、12 

1/13、27 

2/10、24 

営繕 車椅子操作、送迎車リフト操作 9/7 1 名 

〇栄養部 

対象 内容 日程 参加者 

栄養課 

調理課 

食品衛生勉強会 （管理栄養士主催） 6/1 15 名 

7/1 15 名 

8/1 16 名 

9/1 14 名 

11/1 14 名 

12/1 14 名 

1/1 14 名 

2/1 15 名 

3/1 17 名 

〇その他 

対象 内容 日程 参加者 

全体 救命講習     2/11 8 名 

2/18 3 名 

2/25 9 名 



Ⅴ-③ 【かぐやひめ】内部研修（OFF－JT） 

〇その他 

対象 内容 日程 参加者 

全体 救命講習 2/18 2 名 

Ⅴ-④ 【たまてばこ】内部研修（OFF－JT） 

〇新任職員 

対象 内容 日程 参加者 

介護職員 【動画研修】事故防止、身体拘束廃止、 

高齢者虐待防止、感染症、業務継続計画、 

4 月 1 名 

Ⅵ-① 【よつば苑】内部研修（OJT） 

〇介護職員 

内容 実施 対象者 

介護技術 介護課長、課長代理、課長

補佐、主任、副主任 

新入職員、又は管理職が必

要と認めた者 

Ⅵ-② 【ひまわり港南台】内部研修（OJT） 

〇介護職員 

内容 実施 対象者 

介護技術 ユニットリーダー又は  

研修センター 

新入職員、又はユニットリ

ーダーが必要と認めた者 

Ⅵ-③④ 【かぐやひめ・たまてばこ】内部研修（OJT） 

〇介護職員 

内容 実施 対象者 

介護技術 ホーム長、主任、副主任 新入職員、又は管理職が必

要と認めた者 



Ⅶ-① 【よつば苑】外部研修 

〇介護職員 

研修 実施機関 期間 対象者 

認知症介護基礎研修 （株）クーリエみんなの介護 9/17 1 名 

9/18 1 名 

2/2 2 名 

安全運転管理者法定研修 

（通所） 

神奈川県公安委員会 9/26 1 名 

EPA 外国人介護福祉士候補

者国家試験直前期研修 

横浜市社会福祉事業経営者会 10/5～1/18 1 名 

認知症介護実践 

リーダー研修 

かながわ福祉大学校 12/2～3/2 1 名 

〇相談員・介護支援専門員 

研修 実施機関 期間 対象者 

主任介護支援専門員研修 

（居宅） 

神奈川県介護支援専門員 

協会 

12/10～2/18 1 名 

神奈川県転倒・腰痛災害防止

大会 

神奈川県労働局 安全課 10/6 1 名 

保土ヶ谷区・戸塚区合同認定

調査員現任研修 

保土ヶ谷区高齢・ 

障害支援課 

11/24 1 名 

〇機能訓練指導員 

研修 実施機関 期間 対象者 

車椅子シーティング 神奈川県総合リハビリ  

テーション事業団 

9/6 1 名 

国際福祉機器展/シーティン

グ研修 2025 

一般財団法人 保健福祉広

報協会 

10/10 1 名 

〇上記以外の職員 

研修 実施機関 期間 対象者 

宿泊研修 神奈川県社会福祉法人

経営青年会 

10/20～10/21 1 名 

高齢福祉部会  

県外施設見学・研修 

横浜市社会福祉協議会  

高齢福祉部会 

10/30～10/31 1 名 



食品衛生責任者実務講習会 横浜市食品衛生協会 1/22 1 名 

第 36 回 関東甲信越静ブ

ロックセミナー 

神奈川県福祉施設士会 2/19～2/20 1 名 

Ⅶ-② 【ひまわり港南台】外部研修 

〇介護職員 

研修 実施機関 期間 対象者 

認知症介護基礎研修 認知症介護研究・     

研修仙台センター 

10/15 6 名 

介護福祉士ファースト  

ステップ研修 

公益社団法人 横浜市福祉事

業経営者会 

7/2～2/4 1 名 

〇相談員・介護支援専門員 

研修 実施機関 期間 対象者 

認知症マフ 中野地域ケアプラザ 5/19 1 名 

社会福祉士実習指導者講習会 アルファ医療福祉専門学校 6/21、6/28 1 名 

介護支援専門員更新研修 合同会社 介護の未来 8/6～8/27 1 名 

横浜市社会福祉協議会 11/～12/4 1 名 

8/4～10/8 1 名 

〇看護職員 

研修 実施機関 期間 対象者 

ユニット型看護師研修 全国個室ユニット型施設推

進協議会 

8/6、8/20、

8/27 

1 名 

〇上記以外の職員 

研修 実施機関 期間 対象者 

院内感染対策研修 裕徳会 港南台病院 7/3 18 名 

宿泊研修 神奈川県社会福祉法人 

経営青年会 

10/20～10/21 2 名 

第 22 回かながわ高齢者福祉

研究大会 

神奈川県社会福祉協議会 7/2 2 名 

高齢研修委員会・保育研究委

員会合同施設見学会 

神奈川県社会福祉法人 

経営青年会 

1/22 1 名 



第 36回 関東甲信越静ブロ

ックセミナー 

神奈川県福祉施設士会 2/19～2/20 1 名 

Ⅶ-③ 【かぐやひめ】外部研修 

該当なし 

Ⅶ-④ 【たまてばこ】外部研修 

〇介護支援専門員 

研修 実施機関 期間 対象者 

介護支援専門員更新研修 神奈川県社会福祉協議会 12/24～1/23 1 名 

Ⅷ【法人共通】受験対策 

対象 内容 日程 参加者 

介護福祉士 試験直前対策 

12/17 4 名 

12/26 3 名 

12/29 3 名 



17：利用率等推移

①施設利用率
施設名 内容

入所（112名）
短期（8名）
合計（120名）
通所（30名）
入所（180名）
短期（空床型）
合計（180名）

ＧＨかぐやひめ 18名
ＧＨたまてばこ 18名
ケアプランセンター 147名(＊2)
＊2 R7年度は数カ月4名体制

②資金収支計算書（事業活動資金収支差額  ＊本業の収支差額）
施設名 内容

入所（112名）
短期（8名）
合計（120名）
通所（30名）
入所（180名）
短期（空床型）
合計（180名）

ＧＨかぐやひめ 18名
ＧＨたまてばこ 18名
ケアプランセンター 147名
本部その他
法人全体

③事業活動計算書（サービス活動増減差額  ＊本業の増減差額） 単位：千円
施設名 内容

入所（112名）
短期（8名）
合計（120名）
通所（30名）
入所（180名）
短期（空床型）
合計（180名）

ＧＨかぐやひめ 18名
ＧＨたまてばこ 18名
ケアプランセンター 147名
本部その他
法人全体（＊1）

令和6年度 令和5年度 令和4年度 令和3年度

よつば苑

95.4% 96.2% 93.8% 95.0%
88.9%

ひまわり港南台
94.3% 94.8%

94.9% 110.1% 97.8%
94.9% 96.1% 94.9% 95.2%

68.4% 101.2%
95.1% 94.0% 92.8% 95.2%

64.6% 57.0% 61.1% 58.7%

90.4% 86.6% 84.7% 99.2%

令和6年度 令和5年度 令和4年度 令和3年度

97.2% 90.5% 93.9% 97.0%
97.4% 94.5% 95.3% 98.0%

単位：千円

44,504 39,812 35,628
2,416 5,699 5,052 6,234

よつば苑

18,583 32,371 25,878 25,130
11,059 12,132 13,934 10,498
29,643

ひまわり港南台
118,951 103,512 95,800 87,311
4,790 1,207 5,670 19,471

123,741130,250

▲2,141 ▲3,825 ▲5,200 ▲2,760 
6,638 1,411 ▲1,833 ▲1,075 

104,719 101,470 106,782
321 ▲4,675 3,677 ▲232 

令和6年度 令和5年度 令和4年度 令和3年度

▲42,230 ▲41,059 ▲39,954 ▲42,179 
118,388 106,774 103,025 102,399

34,861 36,488 28,789
▲858 5,174 5,490 5,350

よつば苑

359 23,471 22,189 18,843
9,031 11,390 14,299 9,946
9,390

21,690 21,193 24,467
▲3,598 ▲5,887 1,711 ▲1,704 

ひまわり港南台
14,519 20,249 16,153 4,113
4,347 1,440 5,041 20,354
18,866

▲39,043 
▲19,302 10,351 15,215 15,408

▲4,476 ▲4,643 ▲4,584 ▲1,046 
4,989 776 ▲2,238 ▲1,405 

95.8%
95.9%
97.6%
81.1%

令和7年度

令和7年度
92.9%
114.8%
94.3%
62.5%

▲5,610 
▲2,062 
4,360

▲45,208 
114,282

25,715
7,933
33,648
▲1,097 
123,655
6,595

▲3,415 
3,416

▲37,260 
17,158

令和7年度
8,108
6,118
14,226
▲2,530 
43,619
6,445
50,064
▲7,343 

＊1 R6年度新たに賞与引当金繰入を計上したため

▲43,615 ▲41,621 ▲42,845 



④資金収支計算書（当期資金収支差額合計  ＊最終的な収支差額） 単位：千円
施設名 内容

入所（112名）
短期（8名）
合計（120名）
通所（30名）
入所（180名）
短期（空床型）
合計（180名）

ＧＨかぐやひめ 18名
ＧＨたまてばこ 18名
ケアプランセンター 147名(＊2)
本部その他
法人全体

⑤事業活動計算書（当期活動増減差額  ＊最終的な増減差額） 単位：千円
施設名 内容

入所（112名）
短期（8名）
合計（120名）
通所（30名）
入所（180名）
短期（空床型）
合計（180名）

ＧＨかぐやひめ 18名
ＧＨたまてばこ 18名
ケアプランセンター 147名
本部その他
法人全体（＊1）

28,341 15,845 24,485
1,574 4,846 3,494 5,215

よつば苑

8,513 17,808 4,120 14,593
9,728 10,534 11,726 9,892
18,241

ひまわり港南台
31,466 20,011 14,638 77,739
4,707 1,160 5,343 20,478
36,173

▲2,422 ▲3,850 ▲4,426 ▲1,493 
5,491 1,089 ▲1,972 ▲1,705 

21,171 19,980 98,217
▲401 ▲4,352 2,957 ▲857 

令和6年度 令和5年度 令和4年度 令和3年度

▲48,759 ▲43,235 ▲42,317 ▲44,621 
9,897 4,011 ▲6,439 79,240

36,027 38,048 31,573
▲276 5,179 5,510 5,346

よつば苑

624 24,637 23,750 21,632
9,064 11,390 14,297 9,941
9,688

ひまわり港南台
9,211 16,706 11,144 ▲2,127 
4,347 1,585 5,041 20,354
13,55844,844

▲2,007 ▲1,321 

18,291 16,185 18,227
▲3,577 ▲5,884 1,867 ▲1,684 

＊1 R6年度新たに賞与引当金繰入を計上したため

＊2 R7年度は数カ月4名体制

▲45,963 ▲43,186 ▲44,515 ▲40,692 
▲26,039 6,564 10,272 10,378

▲4,458 ▲4,641 ▲4,816 ▲1,070 
4,989 778

令和7年度
10,358

令和6年度 令和5年度 令和4年度 令和3年度

▲6,225 
27,560
3,637

▲75,908 
10,712

令和7年度

6,309
16,667
▲3,749 
42,223
6,506
48,729

26,641
3,426

▲20,228 
11,682

▲39,269 
6,118

▲33,151 
▲2,530 
38,399
6,445

▲7,321 



⑥貸借対照表 単位：千円
施設名 内容

現金預金
事業未収金
その他
流動資産　合計
土地
建物
その他の固定資産
固定資産　合計

短期運営資金借入金
事業未払金
その他の流動負債
流動負債　合計
設備資金借入金
その他の固定負債
固定負債　合計

基本金
国庫補助金等特別積立金
次期繰越活動増減差額
（うち当期活動増減差額）

⑦人件費比率
施設名 内容

よつば苑 （老・短・通）
ひまわり港南台 （老・短）
ＧＨかぐやひめ
ＧＨたまてばこ
ケアプランセンター
法人全体（＊3）
＊3　本部・配食・太陽光売電を含む

令和6年度 令和5年度 令和4年度 令和3年度令和7年度

54,625 69,990 16,125
416,283 458,370 411,965 427,876

流動資産

107,347 126,957 70,633 137,545
288,907 276,788 271,342 274,206
20,029

113,812
285,580
20,851
420,243

880,258 839,616 826,643
3,391,002 3,519,100 3,593,700 3,717,669

固定資産

201,600 201,600 201,600 201,600
2,293,954 2,437,242 2,552,485 2,689,426
895,449

201,600
2,150,665
875,704
3,227,969

資産の部　合計 3,807,285 3,977,470 4,005,666 4,145,545

流動負債

210,000 268,520 229,000 239,250210,000
3,648,212

固定負債
1,636,246 1,713,946 1,791,646 1,872,771
206,333

38,160 30,990 28,505 28,165
138,058 85,162 85,787 85,758

187,464 144,347 133,915

31,117
138,349
379,466
1,558,546
207,425

1,842,579 1,901,410 1,935,993 2,006,686

386,218 384,672 343,291 353,173

1,187,950 1,274,812 1,316,369 1,385,947
10,486 36,525 29,961 19,689

負債の部　合計 2,228,798 2,286,082 2,279,285 2,359,858
380,051 380,051 380,051 380,051

負債及び純資産の部合計 3,807,285 3,977,470 4,005,666 4,145,545

▲26,039 6,564 10,272 10,378
純資産の部　合計 1,578,487 1,691,388 1,726,381 1,785,687

72.2% 69.8% 69.4% 69.7%
70.2% 69.8% 69.4% 70.2%

令和6年度 令和5年度 令和4年度 令和3年度

75.5% 90.0% 101.4% 102.9%
73.4% 72.6% 72.0% 72.2%

76.1% 77.6% 71.3% 71.9%
70.4% 70.8% 70.2% 66.2%

72.1%
66.9%
78.7%
69.5%
77.7%
71.3%

1,765,971

380,051
1,100,556
22,102
11,682

令和7年度

3,648,212

2,145,437

1,502,775



⑧離職率（＊5）
施設名 内容

よつば苑
ひまわり港南台
ＧＨかぐやひめ
ＧＨたまてばこ
ケアプランセンター
法人全体

⑨在籍者及び常勤換算数（＊6）、採用者数、離職者数（＊7）

在籍者 常勤換算 在籍者 常勤換算 在籍者 常勤換算 在籍者 常勤換算 在籍者 常勤換算

在籍者数 122 88.8 115 90 116 91.9 119 97.8 123 99.3
採用者数 28 28 16 22 16
離職者数 23 25 21 19 17
在籍者数 148 118.3 143 120.4 155 130.2 155 128.2 151 128
採用者数 30 19 25 34 25
離職者数 25 31 28 34 28
在籍者数 17 13.1 18 13.6 18 14.2 17 13.3 20 13.6
採用者数 1 4 3 0 3
離職者数 3 4 3 2 1
在籍者数 19 15.4 19 15 20 16 18 14.5 18 14.5
採用者数 1 2 3 0 0
離職者数 1 4 3 1 2
在籍者数 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2
採用者数 1 0 0 1 0
離職者数 1 0 0 0 1
在籍者数 309 238.6 298 242.0 312 255.3 312 256.8 314 257
採用者数 61 53 47 57 44
離職者数 53 64 55 56 49

＊6　年度末である3月給与送金時点の人数
＊7　定年退職者などやむを得ない退職者を除く

⑩有給休暇取得率
施設名 内容

よつば苑
ひまわり港南台
ＧＨかぐやひめ
ＧＨたまてばこ
ケアプランセンター
法人全体（＊4）
＊4　本部を含む

令和6年度 令和5年度 令和4年度 令和3年度

15.0% 5.6% 0.0%

21.7% 18.1% 16.0% 13.8%
21.7% 18.1% 21.9% 18.5%

法人全体

令和6年度 令和5年度 令和4年度 令和3年度

令和3年度

よつば苑
＊本部・配食含

ひまわり港南台

ＧＨかぐやひめ

ＧＨたまてばこ

ケアプランセンター

施設名 内容
令和6年度 令和5年度 令和4年度

96.8% 76.2% 92.6% 95.7%
61.1% 88.4% 79.1% 57.9%

70.6% 77.7% 92.0% 78.0%
67.0% 71.5% 79.6% 69.2%

108.5% 100.9% 93.1% 48.5%
71.2% 76.0% 85.3% 73.5%

令和7年度
18.9%
16.9%
17.6%
5.3%
33.3%

＊5　（当該年度に離職した人÷当該年度末の在籍者数（＊6））×100
参考：WAMの離職率　　当該年度に離職した常勤換算後職員数／当該年度の 10 月 1 日時点の常勤換算後職員数

0.0% 0.0% 0.0% 50.0%
21.5% 17.6% 17.9% 15.6%

22.2% 16.7% 11.8% 5.0%
21.1%

96.8%
85.9%
68.1%
73.7%

17.2%

令和7年度

令和7年度
72.4%
69.2%



施設名 内容
よつば苑
ひまわり港南台
ＧＨかぐやひめ
ＧＨたまてばこ
ケアプランセンター
法人全体（＊4）
＊4　本部を含む

⑫職員給与の男女の賃金格差（女性活躍推進法に関わる公表内容）
施設名 区分

正規労働者
非正規労働者
全労働者

＊男性の賃金に対する女性の賃金の割合
差異についての補足説明

⑬労働者に占める女性労働者の割合（女性活躍推進法に関わる公表内容）
施設名 区分

正規労働者
非正規労働者
全労働者

⑭男女別の育児休業取得率（女性活躍推進法に関わる公表内容）
施設名 区分

男性
女性

⑮社会福祉法人による利用者負担軽減額
施設名 区分

入所（112名）
短期（8名）
通所（30名）
よつば苑　合計
入所（180名）
短期（空床型）
ひまわり港南台　合計

65.9% 69.2% 65.1% 63.2%
72.2% 82.4% 70.6% 70.4%

⑪有給休暇取得率（50％取得達成者の割合）
令和6年度 令和5年度 令和4年度 令和3年度

71.6% 77.8% 77.9% 64.8%
72.1%
87.5%

68.5% 73.6% 71.1% 63.9%

52.9% 72.2% 77.8% 61.1%
100.0% 66.7% 100.0% 100.0%

105.2% 100.9% 118.3%
80.5% 83.1% 83.3%

令和6年度 令和5年度 令和4年度 令和3年度
85.6% 86.7% 86.6%

79.5% 81.6% 81.5%
61.4% 64.6% 69.2%

正規労働者の女性については、男性に比べて、扶養手当や住宅手当の支給対象者となっている割合が低く、
勤続年数も短いため、賃金格差が生じたものと思われる。

令和6年度 令和5年度 令和4年度 令和3年度
52.5% 51.0% 48.8%

62.0%

100% 100.0% 100.0%

令和6年度 令和5年度 令和4年度 令和3年度

令和6年度 令和5年度 令和4年度 令和3年度
100% 0.0% 66.7%

47 8
1,150 1,612 1,910

よつば苑

1,063 1,531 1,899
58 34 3
29

62
23

1,137

3,603 3,289
法人合計 4,504 5,215 5,200

ひまわり港南台
3,258 3,529 3,036
96 74 254

3,354

2,497

令和7年度
70.3%

86.2%
103.8%
80.7%

令和7年度
52.6%
80.3%

84.2%
66.7%
73.5%

令和7年度

0
2,497
3,634

令和7年度
100%
100%

令和7年度
1,052


